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25 anos de solidaridad
Alzheimer Venezuela de aniversario

La Fundacion Alzheimer de Venezuela esta
celebrando 25 afios de solidaridad y de
funcionamiento ininterrumpido, consolidandonos
como Institucion no Gubernamental reconocida tanto
nacional como internacionalmente; tenemos un
Centro Piloto Nacional de Estimulacion Cognitiva y
Atencion Integral (y nuestra sede principal en
Caracas) y catorce Capitulos constituidos en el
interior del pais, con programas que apoyan a las
familias en cuyo seno existe un paciente con
Demencia y en otros casos hasta dos. Todos estos
logros no se hubiesen cristalizado sin el apoyo de
empresas e instituciones (publicas y privadas) que
se han comprometido con la causa, asimismo los
medios de comunicacion que han concientizado a
los venezolanos. Sin la ayuda de nuestros
abnegados voluntarios y empleados, médicos,
psicélogos, terapistas, abogados, economistas,
contadores, auditores, comunicadores sociales,
trabajadores sociales, y otras personas que forman
parte de nuestras directivas y consultorias; sin estos
miembros de la Fundacién, no hubiésemos podido
llegar hasta donde estamos hoy dia, y cada uno de
nosotros resueltos a mejorar la vida de las personas
que viven y conviven con la demencia

El tema del Mes Mundial del Alzheimer 2014 es
“Demencia: ¢ Podemos reducir el riesgo?”. El
Alzheimer es la mas comun de las Demencias y es
considerada prioridad por la OMS. Es una campafia
en todo el mundo para crear conciencia y combatir
el estigma, y esté centrada en las maneras en las

gque podemos ser capaces de ayudar a
reducir nuestro riesgo de desarrollar
Demencia con estilos de vida saludables,
al tiempo de promover la deteccion precoz
en base a los factores de riesgo.

Las Asociaciones de Alzheimer a nivel
mundial centraremos nuestras campafias
en la promocién y sensibilizacion con el
suministro de informacion, Caminatas,
apariciones en los medios y jornadas de
deteccion de pérdida memoria.

Nuestro trabajo cada dia nos impone
nuevos retos, que estamos asumiendo
con gran responsabilidad, entre ellos esta
el lograr una Politica de Estado para el
Alzheimer. Ya hemos consignado las
firmas y hemos comenzado con las mesas
de trabajo en la Asamblea Nacional y
estamos invitando a todos los sectores a
participar. El camino que nos ha llevado a
cumplir estos primeros 25 afios no ha sido
facil pero las satisfacciones han sido
enormes,

Muchas gracias a todos los responsables
de estos fructiferos 25 primeros afios y
esperemos disfruten de nuestras
actividades realizadas durante 2014.

Mira Josic de Hernandez
Presidenta del Consejo Directivo
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Vean estos videos y mas en nuestra web...

Globovision (TV). ~
Sedentarismo y poca :
actividad social
aumentan riesgo
(Vean después del
comercial)

Pulse Aqui/

|

Fundacion Alzheimer Venezuela
Capitulo Nueva Esparta
derrotando el olvido

Pulse Aqui/
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“Estaré para ti” ‘
Hermosa cancién

dedicada a los que % \\‘
pierden sus i | " o
recuerdos -_—a i -
Pulse Aqui/

Aniversario del Capitulo Tachira
Pulse Aqui/

= ALZHEIMER
~) WENEZUELA

2— ALZHEIMER
:)"ENEZUELA

9— ALZHEIMER
"ENEZUELA

2— ALZHEIMER
3"ENEZUELA

2 = ALZHEIMER
") WENEZUELA

"ENEZUELA

2 = ALZHEIMER
:)"ENEZUELA

9— ALZHEIMER
Z)VENEZUELA

2— ALZHEIMER
i)vENEZUELA

9— ALZHEIMER
"ENEZUELA

2— ALZHEIMER
i)vENEZUELA

2— ALZHEIMER
3"ENEZUELA

2— ALZHEIMER
3"ENEZUELA

—ALZHEIMER
:)"ENEZUELA

2 = ALZHEIMER
DWNEZUELA

2 = ALZHEIMER
i)vENEZUELA

2— ALZHEIMER
:)"ENEZUELA

2— ALZHEIMER
3"ENEZUELA

2— ALZHEIMER
3"ENEZUELA

2 = ALZHEIMER
i)vENEZUELA


http://globovision.com/sedentarismo-y-poca-actividad-social-aumentan-riesgo-de-alzheimer/
https://www.youtube.com/watch?v=Mmb6Q3ANQ5U&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=H7H7vtJxdeo&feature=youtu.be
https://www.facebook.com/video.php?v=1535433273346802&set=vb.100006404321059&type=3&theater

PARTICIPAMOS EN ...

v

29th International Conference
of Alzheimer's Disease
International (ADI)

Puerto Rico

Alzheimer Disease International aboga por
la adopcién de politica publica a nivel de
los gobiernos del mundo sobre Demencia
y Alzheimer...

Diario de Puerto Rico, San Juan —

Al inicio de la 292 Conferencia
Internacional, el presidente de Alzheimer
Disease International (ADI), doctor Jacob
Roy Kuriakose abogo el jueves, porque la
demencia sea considerada como una
prioridad de la salud en cada pais a nivel
global.

“Venimos trabajando con la Organizacion
Mundial de la Salud desde 1996 para
impulsar la creacion de politica publica
gubernamental, debido a que la
prevalencia del Alzheimer va en aumento”,
dijo Roy Kuriakose en un comunicado de
prensa.

ADI estima en 45 millones las personas
diagnosticadas con algun tipo de
demencia en 2014, cifra que se proyecta
que podria alcanzar 76 millones en el 2030
y 135 millones de personas en el 2050”,
informo el doctor Kuriakose. Explico que la
data actual y proyectada demuestra que
hay diferencias en la tasa de personas con
demencia, en paises de ingresos bajos y
medianos versus los paises de altos
ingresos. El cuido de una persona
diagnosticada con algun tipo de demencia,
como el Alzheimer, entre otras, conlleva
costos economicos altos.

“El costo médico directo e indirecto y el
costo del cuidado familiar informal de las
personas



con demencia en los Estados Unidos ascendié
a 604 billones de ddlares en el 2010; en México
llegd a mas de $800 billones,

mientras que en Canada alcanz6 1,300
billones. En Norte y Sur América por ejemplo, el
namero de personas con demencia o Alzheimer
en 2010 fue de 7.8 millones; se proyecta que
las personas con demencia podrian llegar a
totalizar 14.8 millones en el 2030y 27 millones
en el 2050”, comento el Presidente de ADI.
Destaco la importancia de tomar acciones de
politica publica sobre demencia, que ya es una
enfermedad de proporciones globales. El Dr.
Kuriakose atribuy6 al envejecimiento de la
poblacion global el aumento estimado de 247%
para el 2050.

Actualmente hay 30 grupos de investigacion
sobre demencia y Alzheimer, como resultado
del esfuerzo conjunto entre ADI y las
Asociaciones de Alzheimer en paises de
Latinoamérica, el Caribe, India, Rusia, Chinay
el sureste de Asia. “Tenemos la certeza de que
los resultados de estas investigaciones

seguiran brindandonos datos que ayudaran a
mejorar la atencion de la demenciay el
Alzheimer a nivel global”, dijo Kuriakose.

Por su parte, Marc Wortmann, Director
Ejecutivo de ADI comento sobre los temas
médicos y cientificos que se van a presentar
durante la jornada de la Conferencia
Internacional que se celebra por primera vez en
Puerto Rico. “Entre los resultados de las
investigaciones que seran presentados se
hablara de una investigacion realizada entre
personas con Alzheimer en Puerto Rico.
Ademas, se hablara de un estudio que
correlaciona la diabetes con el Alzheimer, asi
como los resultados de otras investigaciones
realizadas en el area de prevencion en paises
europeos.

“Se ha observado una estrecha relacion entre
las principales enfermedades crénicas como la
diabetes, la enfermedad del corazén, el cancer
y la demencia vascular. Dada la importancia de
estos hallazgos, tenemos aqui mas de 50




paises representados y estaremos
ofreciendo 120 presentaciones sobre
ciencia, cuidado y proyectos que estan
llevdndose a cabo alrededor de mundo.
También vamos a escuchar las
experiencias de algunas personas que
hablaran sobre su vida con un diagndstico
de Alzheimer y divulgaremos los acuerdos
de politica publica adoptados en el
Congreso G8 que llevamos a cabo en
Londres en diciembre de 2013”, dijo
Wortmann.

Por su parte, el doctor Serge Gauthier,
Director del Panel Asesor Medico
Cientifico de ADI se refirié a tres de los
asuntos cientificos sobre los que hay
diferencias de opiniones. Entre estos
menciono el uso de los bio marcadores
para deteccion temprana; el debate
cientifico sobre la viabilidad de prevenir el
Alzheimer que ha sido planteado en
investigaciones en Estados Unidos,
Canad4, Londres, Australia 'y los Paises
Bajos y sobre la perspectiva de encontrar
la cura del Alzheimer. Dos de los
representantes de la comunidad de
profesionales de la salud de Puerto Rico,
el neurélogo Heriberto Acosta MD y la
Presidenta de la Junta de Directores de la
Asociacion de Alzheimer se expresaron en
torno a los datos més recientes sobre la
prevalencia de la demencia en la Isla y los
tratamientos disponibles, ademas de la
importancia de la deteccion temprana para
comenzar el tratamiento.

La 29na Conferencia Internacional de
Alzheimer se esta llevando a cabo en el
Sheraton Puerto Rico Hotel, ubicado en el
Centro de Convenciones de Miramar,
desde el 1ero hasta el 4 de mayo. Aquellos
profesionales de la salud interesados,
cuidadores, familiares y ciudadanos
interesados en asistir a esta actividad
pueden llamar al 787-460-4632 0 acugir al
area de Registro a la entrada de la
Conferencia y llevar a cabo los tramites
correspondientes.
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Taller de ADI

Taller
uso de laweb y las
redes

Uno de los tres excelentes posters
presentado por Joyce Selga, Presidenta
del Capitulo Nueva Esparta,
en nombre de su equipo




Nuevo Manual de Estimulacion

PROGRAMA DE ESTIMULACION
DE HABILIDADES METALINGUISTICASEN TEORIA
DE LA MENTE PARA PERSONAS CON DEMENCIA

~METALINGUI

o PsonAS CON lEENer

Agradecimientos Autora:

Fundacion Alzheimer Venezuela Capitulo Beatriz Valles Gonzalez

Nueva Esparta Vicepresidenta

Asociacion Familiar Alzheimer Valencia Fundacion Alzheimer Venezuela
(AFAV — Espafia) Capitulo Nueva Esparta

Laboratorio de Neurociencias

Fotografia de la portada: Caroline Selga Descarguelo en este enlace:
Fotografias del programa: Franco Baroli, http://alzheimer.org.ve/article/nuevo-
Luis Coll y Caroline Selga manual-de-estimulacion/



http://alzheimer.org.ve/article/nuevo-manual-de-estimulacion/
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CENTRO DE
ESTIMULACION
COGNITIVAY
ATENCION INTEGRAL.

-Atencién al Paciente, Familia y Publico
en General.

-Grupos de Apoyo.

-Centro de Estimulacién Integral.
-Terapia Ocupacional.

-Evaluaciones Neuropsicolégicas.
-Docencia y entrenamiento de cuidadores
y profesionales de la salud.

.
SALZHEIMERFUNDACION

'i FUNDACION ALZHEIMER DE VENEZUELA

>, ‘.'--;]
S @ALZHEIMERVZLA

~ Calle el Limon, Qta Mi Mufie, El Cafetal, Municipio Baruta, Caracas.
Telf. (Linea de Ayuda), 0212-4146129/ 02129859183
www.Alzheimer.org.ve



Trabajando en
actividades de
estimulacion
cognitiva
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el que se hace con el 25%%25{%&\
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Corazdén A

25 ALZHEIMER
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AMOS CON AMOR

No hay nada mas satisfactorio que
ver a los Pacientes del Centro de : U.&EZAI-;EI(IDVIMER
Estimulacién Cognitiva y Atencion 25\'ENEZUELA
Integral de la Fundacion Alzheimer [
de Venezuela trabajando 25ALZHEIMER
gustosamente en sus actividades y ) WENEZUELA
con mucha entrega.
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Compartir en el Dia de la Madre ...
Organizamos actividades recreativas durante
Ios dias festlvos
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Cumpleanos de las
cuidadoras
Junio 2014

p. Asistentes con Irma ; Disfrutando de los
g;&i‘] . . refrigerios

i Celebrando !



Visita de Viviana Gibelli
al Centro

! Gracias Viviana!

=

IGracias por tu carifio

Je— compromiso con la
causal

- ¥ _ -

Escuchando como se realizan las terapias

d 4 » f \ :." b
Compartiendo : Escuchando atenta a
una paciente
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EJERCITATU ALEGRIA
= cta f!licidad e’ una decisién”

Ven a compartirun dia de actividades recreativas (familiaresy
pacientes): Yoga de risa con Jesus Regetti, gimnasia cerebral a
travésdel baile con Adriana Calzadilla.

Sabado 20 de septiembre 2014
A partirde las 11am
TRAERALGO DELICIOSO PARA COMPARTIR
Mas informacion alzheimer.ven@gmail.com
(0212) 9859183

wwew clzheimer org ve 0 clzheimearveneruela



“Ejercita tu Alegria”
con Jesus Regetti y Adriana Calzadilla
20 de septiembre

------



Taller
MANTENIENDO UN ESTILO DE VIDA
SALUDABLE, MIENTRAS SE CUIDA A UN
PACIENTE CON DEMENCIA

realizado el 31 de octubre de 2014

MANTENIENDO
UN ESTILO DE
VIDA SALUDABLE
MIENTRAS SE
CUIDAA UN
PACIENTE CON
DEMENCIA.

ReOIBVTE A" ?‘

Nathaly Carrera y asistentes al taller



Compartir Navideno con pacientes del Centro
(y sus cuidadores)
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Vea todas las fotos pulse aqui

3

" ,":'&,('\“..I.. ] N
B Exposicién realizada
por los pacientes

del Centro
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https://www.facebook.com/alzheimervenezuela/media_set?set=a.10152932822471972.1073741833.670811971&type=1&pnref=story

ACTIVIDADES TERAPEUTICAS
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Taller dindmico:
“PREVENCION DEL SINDROME DEL CUIDADOR”

Dictado por la Lic. Ana Coérdoba

El hecho de cuidar a una persona hace que tengamos que responder a una serie
de exigencias, tareas, esfuerzosy tensiones derivadas de su cuidado, pudiendo
llegar a repercutir, tanto en su propia persona como en las de su entorno,
produciéndose algunos cambios en diferentes ambitos { familiar, laboral y social)
de su vida cotidiana.

Viernes: 18 de Julio 2014
Hora:2a5 pm
Costo Bs. 400,00 (incluye refrigerioy certificado digital)
(previainscripcion)
Mas informacion alzheimerven@gmail.com
(0212) 9859183

23

www.clzheimer.org.ve & clzheimervenezuela B @AlzheimerVzla 8 @clzheimerfundacion



|| Taller Elaboracion
de actividades
terapéuticas para
personas con déficit
cognitivo
Fecha: Sabado 14 de junio de 2014

Lugar: Sede Fundaciéon Alzheimer de
Venezuela

- .4 {
\

) P ;e
Vista general
participantes

8

Grupo de participantes en sus diferentes labores
durante el taller



Il Taller Elaboracidon de actividades
terapeéuticas para .....

B
BORACION D8 AC TVIDADES PARA PACTENTES Con
DEMCY SoaNTIVG i

Grupo de

participantes
la' J J 14

S BFPLY lg“l
> 'f'lgu g

.\

f Mostrando los resultados del Taller
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v Te invita al Conversatorio:
=) WENEZUELA “DEAMBULACIONY EXTRAVIO”

iVAMOS AREFLEXIONAR

ACERCADE LOSDIFERENTES ASPECTOS
DE LA DEAMBULACION Y EL EXTRAVIO
PARA ABORDAR LAS SOLUCIONES

QUE CONTRIBUYAN ALA PREVENCION
YEL FELIZDESENLACE

DEESTOS EVENTOS!

Sabado 12 de Julio de 2014
Hora: 2:30pm
Lugar: Sede de la Fundacion Alzheimer

Fundacion Alzheimer de Venezuela. Calle El Limoén, Quinta Mi Mune, El Cafetal
www.alzheimer.org.ve Teléfono 0212-9859183

Aungue dles o nes
Revrden nosovos Mo ks
Olvidamos
— posaseddido
® Cosasedddudo

e longest day ! g
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Acompafanos a conmemorar el Dia del Anciano
con paclentes y familiares en una divertida
clase de baileterapia y juegos
con Adriana Calzadilla

Jueves 29 de mayo de 2014
a partir de las 10am

Traer ropa comoda
y algo delicioso para compartir.

2-ALZHEIMER
- ) WENEZUELA

200 DO e

Adrlana Calzadllla

omo Manejar el Estrés en
Tiempos de Crisis”

Serenidad no es estar a salvo de latormenta,
sino encontrar paz en eqlo de ella.

Previa inscripcion
Cupos Limitados
0212-9859183

Fundacion Alzheimer de Venezuela. Calle El Limon, Quinta Mi Mune, El Cafetal

e

27



FUNDACION

)~ ALZHEIMER
- ) WENEZUELA

CUIDAMOS CON AMOR

CARLOS BRACHO Y HANNDRY LOZADA

EL ALZHEIMER ES...

VIVIANA GIBELLI Y ELBA ESCOBAR

CINES PASEO - Pasen Las Mercedes Salo Plus? ENTRADA 200 Bs.

DIRECTOR CARICS BRACHO CO- DIRECTOR HANNDRY [OZA
PRODUCCION FJECUTIVA Y GENERAL CARIOS BRACHD Y HANN
LETRA Y MUSICA ORIGINAL DE ANTOND SAIVO Y CARIOS A

¥ Gelalzhemoros m ololsheirmeros
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“ADIESTRAMIENTO EN CUIDADOS
BASICOS DE PERSONAS CON
ALZHEIMER”

REQUISITOS: INFORMACION:

- Cedula laminada Telf: 0212- 4146129 / 9859183
(Original y Copia). E-mail: idisedu@gmail.com

- Mayor de 18 afios. Facebook: idisedu

- Minimo 6to Grado de Primaria.  Twitter: @Fundaciénidis
- Certificado de Salud Vigente. www.fundacionidis.wordpress.com
- Certificado de Salud Mental. MARTES y JUEVES de 2:00pm a 4:00pm

- Sensibilidad en la atencién INSCRIPCION: Bs. 200,00 29
al Adulto Mayor.




Cursos de Adiestramiento 2014

Cuidados Basicos de Personas con Alzheimer
(132 horas) . Feliztérmino en Maracay, Edo Aragua
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Algun@s alumn@s del Grupo C
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Aragua: un espacio para despedir y agradecer a
nuestra querida Psic6loga Mariela Sdnchez
| S W W W

Grupo de estudiantes




Grupo C con la Prof Yelixza en su ultima clase

Esta primera promocién de cuidadores formados por la

Fundacién Alzheimer de Venezuela Capitulo Aragua
(Grupos A, By C), nos sentimos muy contentos

|

Agradecida a Dios, a la Fundacion Alzheimer de
Venezuela y Fundacion IDIS, a sus presidentes,
Dra Mira Josic de Hernandez y al Dr Carlos
Hernandez respectivamente, a la Psic Enza
Mastropietro Directora de IDIS, por brindarme su
confianza y depositar la ejecucion del proyecto del
Curso de Adiestramiento para formar cuidadores
de EA en mis manos, y hacer posible este suefio
realidad en mi querido estado Aragua.

También debo agradecer a mis alumn@s,
facilitadores y a todas esas personas que
brindaron su apoyo, como el Colegio Humboldt,
Liceo Agustin Codazzi, Medios de comunicacion
como Tic TV, TVS, Diario el Periodiquito, entre
otros, a mis hijas Ysalic y Natalia, a mi esposo a
quien llamamos con carifio Chuna, quien a pesar
de estar encerrado tras las rejas del Ladron de los
Recuerdos, el Sr Alzheimer, es mi motor en
estalucha por concienciar y ayudar a toda persona

que lo necesite.

Fueron largos meses de trabajo con amor y dedicacion,
desde Noviembre del 2013 hasta el 02 de Agosto 2014,
un proyecto que a través de su pensum permitié a cada
alumno aprender las herramientas necesarias para dar
calidad de vida, que segura estoy sin duda que sabran
poner en ejecucion, no solamente para el EA, sino también
para la persona como cuidador/a. Asignaturas tales como
Envejecimiento y Demencia, Higiene, Cuidados, Ejercicio
Fisico entre otras que figuran en el Pensum, son una lluvia
de conocimientos necesarios para poder atender a un
paciente como debe ser, esto aunado al equipo de
profesionales que me prestaron su apoyo, a todos/as mil
gracias y bendiciones. Que mas pronto que tarde podamos
realizar el segundo curso, mejorando las adversidades
que pudieron haber surgido en el primero.

Prof. Elsa de Paiva!!!



Acto de Graduacion
en Maracay

.

Prof. Elsa de Paiva,
Presidenta del Capitulo Aragua







Cursos de Adiestramiento 2014
Cuidados Basicos de Personas con Alzheimer
(132 horas) . Feliztérmino en Ciudad Guayana,

Estado Bolivar

Funcidn de la nutricién
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Dra. Mabel
Naranjo, en

su clase de Con Yesi Martinez.
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Clase especial
con lIsabel
Barreto Porcar




Exposicion de la materia,
"Envejecimiento y demencia”

[ o |
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INGENIEROS |

Grupo de estudiantes
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el

Ali Orellano y Angel Rios, los
EXCELENTES profesores de
PRIMEROS AUXILIOS




Acto de Graduacion
en Ciudad Guayana

Mostrando sus certificados
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Foto oficial del grupo




CURSO DE CUIDADOS BASICOS DE PERSONAS CON DEMENCIA

vl

VENEZUELA

1013

e SINLIMITES

”AD'ESTRAM'ENTO EN CUlDADOS [04/0/2034 Lomes 1900 530 Haiths Jmanes Estmulacidn yracraacion
BASICOS DE PERSONAS CON || biersth  Emamopers e coobuts emermedrimemer

"
ALZHEIMER 10770072013 taactes 1900 290 EnzaMastapudo Adbninist acion gruebas pacoligicas
| 2a0a 40 MisCanales ‘Hg\m- 2
ROOWEN  phaly Carvets Dulfinickin ds damuncia. Olngniaticy y Wratweierts
103280/2014 | Jueves | Sindoman de Ia demencia: déficits cogremwess, Cambhios

Tuocianadwn w Las AV bihe s« it unsantaled
Troblemas de conducta y S0mas paquiatricos Lostases
2304 300 Nathaly Carrera e la demencia s descripoan

REQUISITOS: INFORMACION:
- Cedula laminada Telf: 0212- 4146129 / 9859183
(Original y Copia). Email: idisedu@gmail.com
- Mayor de 18 afios. Facebook: idisedu Info | dsedis @gmall.com
- Minimo 6to Grado de Primaria.  Twitter: @Fundaciénidis
- Certificado de Salud Vigente, Www-fundacionidis.wordpress.com

- Certificado de Salud Mental. MARTES y JUEVES de 2:00pm a 4:00pm
- Sensibilidad en la atencién  INSCRIPCION: Bs. 200,00

ol Adulto Mayor. CURSO DE CUIDADOS BASICOS DE PERSONAS CON ALZHEIMER

INSCRIPCIONES A PARTIR DEL 10 DE JUNIO 2014 Lunes 29 de septiemnbre 2014 Martes 30 de septiembre de 2014

1:00 a 2:30 p.m, Materia: Internet y TIC, 1:00 2 2:30 p.m, Materia,Internet y TIC.

CQuergo de Cuddados Basicos de personas con Domencia Tema: Mas informacién sobre el Tema: Las tecnologlasde informacién y
ciberespacioy su relacion con el qué pueden hacer por usted
Lisves 140 4 Traninmes mmeNTCon y aprendizaje. Prof. Enza Mastropietro
WV zan Marcos Gomes admiantrecne de fermadan (1)
S 230 a Comsersmun i sum b . i 2:‘0 & 4:10 p.m. M‘tm.: H‘siene
ace Enza Mastropletro Lendures watertss al oung 2-‘0 a ‘:10 p'm‘ Ma‘Qﬁi: Enveiedmlentov

Tema: Introduccion a la materta. Prof. Irls

a1 00 4 mnd. - ‘ - o
e’ wecs Tema: Picologia Positiva. Prof Victaria  Cnles
M 2a0a SR ¢ 2

a0 I Canales nigoan 4 Baifid

Pribhatuas 00 conmbatty v
MNpos ragelsticom L

:':;’Q‘,l faves 2% 1 cevmerwie,
230 Nuthaly Carreen sexcripeain 18]
e
2308 Lariuertn srutrone pae
400 Nathely Carroen At e avenpcinimne ()
LETIAA SEMANA DE SNCORPORACIGN WA LAS PERSONAS YA
INSCRITAS. CERRADAS LAS INSCRIPOONES EL L0/10/20L4
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CURSO DE CUIDADOS BASICOS DE PERSONAS CON
ALZHEIMER. 7MA. SEMANA

tunes 1:00a Enza Reunion de los familiares asistentes l HORA DE CLASES DEL CURSOI DE CUIDADOS DE PERSONAS CO?
20/10 | 2:30 | Mastropietro | al curso (organizacion 3) ALZHEIMER. DEL 27 AL 30 DE OCTUBRE
2:30a Betzabeth

, 1‘: ;:)oa AL JE Nutficion 2 - ‘:J:maz:x' José G Hemandez [Derachos el paciante 2
Mattes | 2:30 | ‘Iris Canales Higiene 5 20400 [EnzzMastropietn  [Conversatorio de familiares o2l curso
21/10 2:.300 ‘ Martes 1003230 |ImsCansles Higene 7

; ;&0 25} '";f;:::vm - Hgone s " 2302400 s Cansles Hipene §
Jueves  2:30 Carcera Cuidado del paciente 1 {00223 |NahayGirer  |Cuidado3
22/10 | 2:30a  Nathaly | i 230340 [NahayCiren  |Cuidadod

| 400 | Carrera Cuidado del paciente 2 |

37

INFO: idisedu@gmail.com




Curso de cuidados basicos de personas con

Demencia. Cronograma de clases del 03 al 0s
de noviembre

B/ Lunes 1:00a2:30 Jose.G. Hernandez Derechos.d‘elpaaente.?j
230a4:00 |Nayibelimenez  |Estimulacion yrecreacion 1
Y| Vertes 1:00a2:30 |Kharem Marin Nutnc!?n3
230a4:00 |KharemMarin  |Nutricion4
1:00a2:30 |NathalyCarrera  |Cuidado 5
/108 lueves - : —
Y N 230a4:00 [NathalyCarrera  |Cuidado 6

Lunes 10/11

1:00a 2:30

Jose G. Hernandez

Derechos 3

2:30a 4:00

Nayibe Jimenez

Estimulacion y recreacion 2

1:00a 2:30

Iris Canales

Higiene 9

Martes 11/11

2:30a 4:00

Iris Canales

Primeros auxilios 1

1:003 2:30

Lisangel Navarro

Ejercicio fisico 1

lueves 13/11

2:30a 4:00

Lisangel Navarro

Ejercicio fisico 1

1:00a2:30

Nayibe Jimenez

Estimulacion y recreacion 3

A V]
“ 2 g Lk
' j.unes 17/11

2:30a 4:00

Nayibe Jimenez

Estimulacion y recreacion 3

Martes 18/11

1:00a 2:30

Iris Canales

Primeros auxilios 2

2:30a 4:00

Iris Canales

Primeros auxilios 3

1:00a 2:30

Lisangel Navarro

Ejercicio fisico 3

Jueves 20/11

2:30a 4:00

Lisangel Navarro

Ejercicio fisico 4

1:00a 2:30

Enza Mastropietro

Derechos 4

Lunes 24/11

2:30a 4:00

Enza Mastropietro

Final de clases. Entrega de notas.
Organizacion pasantia

v
N ULTIMAS SEMANAS DE CLASE DEL CURSO DE
CUIDADOS BASICOS DE PERSONAS CON DEMENCIA ‘3

INFO idisedu@gmail.com




| Taller para PROGRAMA EJECUTADO

Fam | l lares y IMPACTO DEL DIAGNOSTICO EN LA FAMILIA
Cu | d ad ores 20 14 Lic. Ana Cdrdoba — Psicélogo Clinico A.V

Fecha: Viernes 28 de marzo 2014 ESTIMULACION PARA EL ADULTO MAYOR

Lugar: Sede Fundacion Alzheimer de T.S.U. Nayibe Jiménez — Terapeuta Ocupacional
Venezuela AV

TRATAMIENTO ACTUAL EN
LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
Dra. Tibisay Lopez — Medico Psiquiatra

SINDROME DEL CUIDADOR
Lic. Nathaly Carrera — Psicologo Clinico A.V

i J
[ ——

Ana Cordoba

Adriana
Calzadilla



Il Taller para Familiares y Cuidadores 2014

Fecha: Viernes 13 de junio 2014
Lugar: Sede Fundaciéon Alzheimer de Venezuela

T.0 Nayibe Jiménez
Terapeuta
Ocupacional

Dra. Maria Elisa Lozada Lic. Victoria Tirro
Médico Psiquiatra Psicélogo Clinico




Il Taller para
Familiares y
Cuidadores 2014

Fecha: Sabado 14 de junio de 2014
Lugar: Sede Fundacién Alzheimer de
Venezuela

Adriana Calzadilla g

)

.
<

Nathaly Carrera

PROGRAMA EJECUTADO

SOBRELLEVANDO LOS SINTOMAS: CALIDAD
DE VIDA PARA EL PACIENTE Y SU CUIDADOR-
Lic. Yaroska Ceballos — psicélogo

TECNICAS DEL MANEJO DEL ESTRES
Adriana Calzadilla — Coordinadora del voluntariado

FORTALECIMIENTO DE LAS ACTIVIDADES
DIARIAS EN EL HOGAR
T.S.U. Nayibe Jiménez

LA FAMILIAY EL PACIENTE CON DEMENCIA
Lic. Nathaly Carrera — psicologo

ASPECTOS PSIQUIATRICOS DE LAS
DEMENCIAS Dr. Marcos Gémez - Psiquiatra

SE ME OLVIDA TODO, QUE HAGO? Dr Ciro
Gaona- Neurologo

Sobrellevando los

Calidad de vida para
. Y ¥ 00 culdad
"t " P
oy - \

Yaroska Ceballos

Nayibe Jimenez \



I\VV Taller para Familiares y Cuidadores 2014

Fecha: Viernes 28 de noviembre de 2014
Lugar: Sede Fundaciéon Alzheimer de Venezuela

Dra. Rebeca Sabo
Médico Geriatra

Lic. Ana Cordoba
Psicologo Clinico

Dr. Marcos Gémez
Médico Psiquiatra

Dra. Aiskel Ledn
Médico Neurdlogo
e
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Curso de evaluacion e

25 Auicis | R

Este curso ofrece informacion actualizada acerca del rol de la
evaluacion cognitiva en el diagnosticoy en la orientacion, el
valor de las pruebas de screening y el trabajo con familias, a
traves de las citas de orientacion y los grupos de apoyo

Caracas7 y 8 de noviembre de 2014
Sede de la Fundacion Alzheimer de Venezuela, Av.
El Limon, Qta Mi Mune, Urb. El Cafetal.
Exclusivamente
para Profesionales de

la Salud

Facilitadores: Nathaly Carrera
Enza Mastropietro

L‘

Asistentes certificados del Curso de Evaluacién e Intervencidn Psicoldgica en las Demencias.




La integracion del adulto mayor a las nuevas tecnologias, y su
entrenamiento en el manejo del internet y las diferentes redes sociales, le
permitird mayor independencia en cuanto a su posicion en esta sociedad

jActive su memorial

CURSO GRATUITO DE INTERNET
PARA ADULTOS MAYORES

... para una vida activa e independiente
y prevencién del Alzheimer.

El curso incluye clases, ejercicios

y prdcticas para aprender a usar

internet, dos veces a la semana
por mes y medio.

Cupo limitado.
Interesados llamar al 985.91.83

Fundacién Alzheimer de Venezuela. / www.alzheimer.org.ve
Calle El Limén,Qta. Mi Muiie, Urb. El Cafetal.
Horario de atencién de 9:00 a.m. a 12:00 pm. y de 2:00 pm. a 4:00 p.m.

B

VENEZUELA
SINLIMITES

RIF J-00304680-0



LEY PARA LA PREVENCION Y
TRATAMIENTO DE LAS DEMENCIAS

Hemos participado hasta los momentos en 6 mesas de trabajo en la
Asamblea nacional, y seguimos trabajando por un
PLAN DE ACCION NACIONAL
PARA EL ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS

Han continuado las reuniones en la
Subcomisién de Salud y Seguridad Social
coordinada por el ciudadano diputado
German Eduardo Pinate, “para impulsar un
plan de accion nacional” contra esa
enfermedad y su prevencion.

MUY AGRADECIDOS...

Los dias 27 y 28 de octubre de 2014 se
realiz6 en Hospital JM de los Rios y la

Maternidad Concepcion Palacios, el
Encuentro “Plan de Formacion sobre
Alzheimer y otras Demencias” en el Distrito
Capital.

Agradecemos al PASDIS, por su apoyo en
especial a Nixon Contreras, Eugenio Brito,
Liseth Rojas, Gisela Angulo y Ana Agudello,
y al Voluntariado de la Fundacién Alzheimer
de Venezuela, a la Coordinadora del
Voluntariado Adriana Calzadilla , a los
especialistas Ciro Gaona, Victoria Tirro, Ana
Cérdoba, Nayibe Jimenez e Irma Barrera, y
gracias a Albertina Santos por su asistencia 'y
por las fotos y por supuesto a Juan Carlos
Mora (Prensa PASDIS)

Gracias a Adriana Calzadilla e Irma Barrera
(fotos de la derecha) por haber dramatizado
las reacciones inadecuadas de un Cuidador.

Muchas gracias a todos los que estan
apoyando soluciones en esta emergencia de
salud y social.




EN LA ASAMBLEA NACIONAL

-




REALIZADO ENCUENTRO DEL “PLAN DE FORMACION
SOBRE ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS” EN DISTRITO
CAPITAL

Miércoles, 29 de Octubre de 2014 13:55

Pulse Agui a todas
las fotos y programa

Author: Juan Carlos Mora

Caracas, 29/10/14.-El Ministerio del Poder Popular para la Salud a través de la
Direccion de Atencién en Salud Integral para Personas con Discapacidad (Pasdis), v
la Fundacion Alzheimer de Venezuela, realizaron el encuentro, del “Plan de
Formacion sobre &lzheimer y otras Demencias”, dirigido a personal medico-
asistencial, familiares-cuidadores v comunidad, de los distritos sanitarios1,2,3 v 4,
con el objetivo de profundizar en las nuevas lineas de accion que se estaran llevando
en las proximas semanas en apoyo a las personas con esta condicion y sus
familiares.

La actividad se desarrollé durante dos dias, 27 v 28 de octubre en el Auditorio del
Hospital JM de los Rios, v el Auditorio de |la Maternidad Concepcion Palacios, donde
un grupo de destacados ponentes transfirieron sus conocimientos a los participantes,
con la finalidad que estos puedan ser utilizados en el disefio de estrategias de
atencion integral, que involucren a los comité de salud, comité de personas con
discapacidad, asociaciones, colectivos y organizaciones.

El Dr. Nixon Contreras, Director del Pasdis, sefiald |la importancia del evento,

indicando a los asistentes que la idea no era solo escuchar temas de capacitacion o
sensibilizarse, sino de articular y reforzar el trabajo comunitario, enfocado en la
rehabilitacion de la persona con Alzheimer.

El “Plan de Formacion sobre Alzheimer v otras Demencias”, fue coordinado por la
Fisioterapeuta Ana Agudelo, Liseth Rojas de |a Direccion Estadal de Salud Distrito
Capital, Lic. Gisela Angulo, v la Fundacion &lzheimer de Yenezuela.

La enfermedad de &lzheimer (E&), también denominada mal de Alzheimer, demencia
senil de tipo Alzheimer (DSTA) o simplemente alzhéimer, es una enfermedad
neurodegenerativa que se manifiesta como deterioro cognitivo y trastornos
conductuales.

Se caracteriza en su forma tipica por una pérdida de |la memoria inmediata y de
otras capacidades mentales, a medida que mueren las células nerviosas (neuronas)
v se atrofian diferentes zonas del cerebro. La enfermedad suele tener una duracion
media aproximada después del diagndstico de 10 afios, aungue esto puede varigs en
proporcion directa con la severidad de la enfermedad al momento del diagndsti

Juan Carlos Mora/Disefo: Prensa Pasdis


https://www.facebook.com/alzheimervenezuela/media_set?set=a.10152845767526972.1073741830.670811971&type=3
https://www.facebook.com/alzheimervenezuela/media_set?set=a.10152845767526972.1073741830.670811971&type=3

de octubre de 2014
Plan de Formacion
sobre

ALZHEIMER

.__y otras demencia

\ DIRIGIDO A:
Grupos Médico-asistencial,

familiares-cuidadores y comunidad

Evento articulado con la
FUNDACION
ALZHEIMER DE VENEZUELA

LUGAR:

@® Auditorio del Hospital de Nifios J.M de los Rios,
San Bernardino, Caracas (27-10-2014)
@® Auditorio de la Maternidad Concepcién Palacios,
San Martin , Caracas (28-10-2014)
HORA: 8:00 a.m a 4:00 pm

= ALZHEIMER
=) WENEZUELA 49
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Albertina Santos, Adriana
Calzadilla, Ciro Gaona, Irma
Barrera y Gisela Angulo
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de Venezuela




8:00 am—
9:00am

9:00 am-
9:30 am

9:30am
10:00 am

10:00 am
10:30 am

10:30 am
11:00 am

11:00 am
11:30am

11:30am
12:30pm

12:30pm
2:00 pm

Jueves, 17 de julio

Registro de asistencia y bienvenida a los
asistentes. Presentacian de grupo de Danzas.

Envejecimiento demografico. Institucion
invitada: Instituto Nacional de Estadistica.

Politicas de proteccion, atencian e inclusion
social del adulto y adulta mayor. Institucion
invitada: Instituto Nacional de Servicios Sociales.

RECESO

Derechos del adulto v adulta mayor. Institucian
invitada: Defensoriadel Pueblo.

Participacion politica del adulto y adulta mayor
en Venezuela. Institucion invitada: Consejo
Patrictico del Adulto Mayor.

Ronda de preguntas

ALMUERZO

Gobiemo Bolivariano
de Venezuela

Viernes, 18de jul

Registro de asistencia y bienvenida a los
asistentes.

Sexualidad &n la vejez. Institucién invitada: Msc.
YubelkisMendoza

Sindrome geriatrico y valoracion geriatrica.
Institucion invitada: Fundacion Alzheimer de
venezuela.

RECESO

Tratamiento farmacolégico y no farmacolégice
para tratar el Alzheimer. Institucion invitada:
Fundacion Alzheimer de Venezuela.

Memoria, estrés y deterioro cognitivo leve.
Institucion  invitada: Msc. Maria Goncalves.
Coordinadora Unidad de Neuropsicologia Hospital
Militar.

Ronda de preguntas

ALMUERZO

Sabado, 20 de julio

Registro de asistencia y bienvenidaa
los asistantes.

Salud Eterna. A cargo del Dr. Jesus
Eslava medico, miembro del Consejo
Patriotico del Adulto Mayor.

Valoracion y atencidén gerontoldgica.
Colegio Venezolano de
Gerontélogos.

RECESO

Principios éticosen atencicn al
adulto mayor. Institucién: Gobierno
del Distrito Capital.

Participacion politica del Adulto y
AdultaMayor. Consejo Patridtico del
Adulto Mayor

Ronda de preguntas

CIERRE CULTURAL

m Jueves, 17 de julio Viernes, 18de julio Sabado, 20 de julio

2:00 pm
2:30 pm

2:30pm
3:00pm

3:00pm
3:30pm

3:30pm
4:00pm

Redes de apoyo al familiar y cuidador del adulta
y adulta mayor. Institucion: Gobierno del Distrito
Capital, Casa Hogar Luis Ordaz.

IntervencianServicio Auténoma de Geriatria y
Gerontologia del Estado Aragua. SAGER

Ronda de preguntas

CIERRE CULTURAL

Gobiemo Bolivariano
de Venezuela

Diagndstico temprano ¥ camhio
transformacional en los habitos diarios para
reducir el efecto y laincidencia de los trastornos
cognitivos.  Institucion  invitada:  fundacion
Alzheimer de Venezuela.

mantenimiznto
Distrita

Ejercicios de estimulacion y
cognitivo. Institucion:
Capital, Casa Hogar Luis Ordaz.

Gobierno  del

Ronda de preguntas

CIERRE CULTURAL

53
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¢ Podemos reducir el riesgo”?
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Gracias al Hospital J.M de los Rios en San Bernardino,
por cedernos este bello Auditorio.

XX CONFERENCIA = ALZHEIMER
DIA MUNDIAL DEL ALZHEIMER <) WENEZUELA

Demencia: ;Podemos reducir el riesgo?
Objetivos:

C(fuf'ldl’ o! conocimienio sobre los ultimeos avonces

Yoornes 2014

Hora: 7.30am

Hospital de Nifnos Dr.

J. M. de los Rios, Av. Vollmer,
San Bernardino, Caracas.

Direccian:

Telfax: - 58 21
E-mail: olzv

Vista general llegando los asistentes y esperando el inicio del
programa en horas de la tarde



ARTICULO EL NACIONAL
25 DE SEPTIEMBRE 2014
http://www.el-nacional.com/

Comunidad cientifica dara XX
Conferencia del Alzheimer

En charlas abiertas al publico general en el
Hospital J.M. de los Rios expertos en el
campo de la neurologia, abordaran mafiana
temas diversos como la prevencién de la
demenciay los avances en la investigacion
de la enfermedad de Alzheimer

. . Ursula Penalillo (Gerente General de la Fundacién) y Nayibe Jimenez
Este Viernes 26 de septlembre, en el marco del (Terapeuta Ocupacional del Centro de Caracas) en las mesa de
aniversario nimero 25 de la Fundacion de inscripciones del Evento
Alzheimer de Venezuela, se llevara a cabo la
XX Conferencia del Dia Mundial del Alzheimer,
en el Hospital de Nifios Dr. J.M. de los Rios de
la ciudad de Caracas. La actividad estara
abierta al publico general, con la intencion de
aportar informacion de interés referente a esta
enfermedad, asi como algunas
recomendaciones para reducir el riesgo de
presentar demencia.

La campafa informativa de este afio esta
orientada a brindar herramientas para que las
personas adopten habitos y estilos de vida
saludables, que les ayuden a reducir el riesgo >
de desarrollar demencia. lgualmente, hace Dra. Thisay Lopez (Médico Psiquiatra y Director Consejo Directivo AV).

4 ; ;2 : Ursula Penallillo (Gerente AV), Dr. Ciro Gaona (Médico Neurdlogo-
enfasis en la deteccion temprana de este tIpO Director Médico AV), Dr Negman Alvarado (Médico Neurdlogo, Pdte

de afecciones, lo que permite obtener mejores Cap Monagas), Elsa de Paiva (Pdta Cap. Aragua), Carlos Morales
(Enfermero Centro Cap. Barinas) y Ana Madrid (Pdta Cap. Sucre).

resultados al intentar detener el deterioro
cognitivo por medio de la terapia farmacoldgica.
La actividad comenzara a partir de las 8:00 de
la mafana.

La primera ponencia estara a cargo del
neurdlogo Ciro Gaona, con respecto a la
importancia del compartir y realizar actividad
fisica, mental y espiritual. Seguidamente el
Video del doctor canadiense Vladimir
Hachinski, donde hablara sobre como prevenir
o retrasar la demencia y los avances en la "

investigacic')n socio-sanitaria en la enfermedad Carlos Morales (Capitulo Barinas), Nathaly Carrera (Psicélogo del
R Centro de Caracas), Ursula Penalillo (Gerente General) e Irma
de Alzheimer. Barrera (Cuidadora del Centro de Caracas)




Elsa de Paiva (Pdta Cap. Aragua), Zaida Sangronis (Pdta

Cap Zulia Cabimas), Dr Antonio Torres (Director médico
Cap Lara), Dr. Ciro Gaona (Director Médico AV), Tomas
Uribe (Director Cap. Lara) y Ana Madrid (Pdta Cap.
Sucre).

Director de la "Coral Juventudes Culturales"” de la UCV

Para finalizar la primera parte del foro
“prevencion y diagnostico precoz-envejecer
con calidad de vida”, se hablara de la relacion
entre la diabetes y el riesgo de presentar
demencia en la adultez, asi como las bases
neuroanatomicas de la rehabilitacion
cognitiva, a cargo de profesionales de la talla
de la Psicogeriatra, Victoria Tirro.

En horas de la tarde esta previsto ofrecer
informacion referente al Plan de Accion
Nacional para el Alzheimer y otras
Demencias. Los interesados en asistir a las
charlas y exposiciones, pueden contactarse a
los nimeros Telfs. (0212) 9859183/ (0212)
4146129 o visitar la pagina web de la

fundacion www.alzheimer.org.ve.

El objetivo de esta iniciativa es realizar un
intercambio de experiencias y generar un
breve debate entre profesionales de la
neurociencia, junto a los familiares y
cuidadores de los pacientes tratados. Los

expertos informaran los nuevos avances
meédicos, pre-clinicos, clinicos, cientificos y
psicosociales en la lucha contra el Alzheimer
y otros tipos de demencia.

Fuente: http://www.el-nacional.com/sal ud_y_bienestar/

Psicogeriatra Victoria Tirro.



http://www.alzheimer.org.ve/
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CAPITULO ANZOATEGUI NORTE

Resumen de Actividades
ACTIVIDADES EN PTO LA CRUZ Y
LECHERIA

Sébado 06 de Septiembre Jueves 11 de Septiembre
Video Foro

Jornada en la Calle: Haciendo

Conciencia, Reparto de Volantes Cuida Sabado 20 de Septiembre

tu Cerebro Conferencia con el Dr Ciro Gaona

Atencion a personas y familiares con Visitas a Medios de Comunicacion

Alzheimer para: Divulgando informacion sobre la

Orientacion Familiar Enfermedad.

Pesquisa de Alzheimer

Estimulacién Cognitiva Sabado 11 de Octubre

Inscribete en el Club de la Memoria Caminata del Recuerdo en Lecheria
Telf. contacto: 0414-8197301 y 0414-

Consultorios Populares del Rotary Club 8307207 59

Avenida principal de Tronconal V

Viernes de 1:30 a 4 pm



http://alzheimer.org.ve/media/uploads/capitulo_anzoategui_norte.pdf
http://alzheimer.org.ve/media/uploads/capitulo_anzoategui_norte.pdf
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3 TR P Cuidamos Con Amor
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IV ANIVERSARIO PRI CUIDAMOS CON AMOR

ACTIVIDADES: CAPITULO ARAGUA
13- 09 - 14 Conferencia “ENTRENANDO LA ATENCION

Y LA MEMORIA"Dr Ciro Gaona. Medico neurélogo
e Investigador.

BONO DE COLABORACION: 200 Bsf
- Despistaje de Memoria.
- Yoga de la Risa.

TODO A BENEFICIO DE NUESTRO CAPITULO.

YOGA DE LA RISA

Nelson Carreno

DESPISTAJE DE MEMORIA
Modi i Dra Heddy Manlsﬂla
'edico intern sts y n,europSIﬁ\o oeo

Sabado 21 de septiembre

10 am en Casa ltalia es la cita a beneficio de nuestra
ALZHEIMER Fundacion Alzheimer Aragua. ENTRENANDO LA
WENEZUELA ATENCION Y LA MEMORIA con @DrCiroGaona
(FAVOR VER EN EL AFICHE)

2 & o @
L
WIRAMOS CON ANRNE

Estén pendientes en el mes de Octubre, habra un
Concierto que haremos con Nancy Toro el 11/10/14 a las
7 pm en Teatro Casa ltalia a beneficio del Capitulo y en
Noviembre el estreno del Documental : El Alzheimer es. . .

También habra Yoga de la Risa con Nelson Carrero y

Despistaje de memoria con la Dra Internista y

NeuroPsicologa Heddy Mansilla, todo a beneficio de la
- M, Grupo Cumaro

Fundacion, por tan s6lo 200 Bsf. No te lo debes perder
il o Ao by Wil /12 al teléfono movil 04146883888 y reserva tu cupo.

Maisicos - )
e debCoscdehoha No olviden a I@s que olvidan sus recuerdos
Maracay-Edo Amguo
Hora; 7 Atentamente 60

Bono Colabor Bef .
OCTUBRE Conkck: o‘m'-’uéwﬁ Elsa de Paiva
Presidenta



http://alzheimer.org.ve/media/uploads/capitulo_aragua.pdf
http://alzheimer.org.ve/media/uploads/capitulo_aragua.pdf
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CAPITULO ARAGUA

Excelente el inicio para conmemorar nuestro 1V
aniversario y mes del Alzheimer. Gracias al Dr Ciro
Gaona, Dra Heddy Mansilla, Nelson Carrero, Casa
Italia, Laboratorios Novartis, Norven, Arq Judith
Villarreal, a mis hijas Ysalic y Natalia, mi yerno
Ricardo Pérez, y a todas las personas asistentes mil
gracias por el apoyo.

Elsa de Paiva

‘

..";‘




Fundacion Alzheimer presenta

ay1 SEM

OLVID

Una obra para recordar!!

Lugar: Auditorio de la UNEXPO, Puerto Ordaz.

C

Sabado 13 de Sepiembre de 2014, e
Hora: 5:00 pm y 8:00 pm Visaa
Teléfono de Contacto 0416 - 391.1228 : %ﬁéﬁv‘? B
o i !
Entrada 200,00 bs. traki @

Sabado 06 de septiembre

CAMPANA SILENCIOSA,
“‘CUIDATU CEREBRO”.

MANIQUIES VIVIENTES con maquillaje de fantasia,
tendran, carteles informativos y tips de concienciacion.
En el STAND, que sera una sala, daremos material
informativo, se realizara PESQUISA DE MEMORIA
COGNITIVAy promocionaremos la venta de entradas
para la obra. Esta campafa se realizara en ORINOKIA
MALL, zona gourmet, 2:00PM a 7:00PM.

FUNDACION

ALZHEIMER
WENEZUELA

® ® 2 )
M M AR MA
CUIDAMOS CON AMOR

CAPITULO BOLIVAR

Sabado 13 de
septiembre

Lugar: Auditorio de la
Universidad UNEXPO,
Pto.Ordaz.

OBRA TEATRAL:
AY, SE ME OLVIDO

Ponemos en escena
las vicisitudes de una
familia cuando se
instala

EL LADRON DE LOS
SUENOS.

Su mensaje central:
CON UNION Y AMOR,

S| SE PUEDE VIVIR
CON EL ALZHEIMER.

Atentamente.

Claudia Fuentes
Presidenta 62
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JORNADA
“CUIDA TU CEREBRO”
TIENDAS TRAKI



OBRA TEATRAL
INARS =AY =
OLVIDO

UNEXPO
PTO. ORDAZ.
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CAPITULO CARABOSO
RIF: J.003046E0-9

Iits Vilks
VALENCIA .
Informacion: 0414 -1330877 __ alzcarabobo@gmail.com ﬁ | Fundacion Alzhetmer Carabobo
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CAPITULO LARA

EN EL DIA MUNDIAL DEL
ALZHEIMER

INVITA AL CINE FORO
“"UNA PROMESA PARA
CUIDAR"”

LUGAR: COLEGIO DE
MEDICOS DEL ESTADO
LARA

, FECHA:
SABADO 20-09-2014

HORA: 9am A 12m

ACTIVIDADES EN BARQUISIMETO

Queridos hermanos de lucha contra el mal de Alzheimer.
Nuestras actividades para el Mes Mundial del Alzheimer,
Las bodas de Plata de la Fundacion Alzheimer y los Diez
(10) afios de nuestro Capitulo Lara, comenzaron el
17-07-14, con una Evaluaciéon Cognitiva a la Asociacion de
Profesores Jubilados de La Universidad Pedagdgica
Experimental Libertador y ayer 02-08-14 en la tarde nos
reunimos los Tres Robles que quedan del Capitulo Lara con
Dos de sus nuevos retofios, para organizar las actividades
de los meses de Agosto y Septiembre, las Cuales consisten
en visitas a la prensa regional, entrevistas por las TV
locales, Conversatorio y Evaluacion Cognitiva en el Gran
Hotel Buena Aventura de Acarigua, el 19- 08-14,
Conversatorio y Evaluacién Cognitiva en Yaritagua Estado
Yaracuy el 06-09-14 y cerramos por los momentos con un
Conversatorio Post-Evaluacion Cognitiva a realizarse en la
Asociacion de Jubilados de PDVSA para la cual solo
esperamos la fecha por parte de la Directiva.

Anexamos imagenes de las actividades realizadas y de los
colaboradores de las actividades

Muchos saludos 67

CONTACTO
dr.antonio.torres@gmail.com
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CAPITULO NUEVA ESPARTA

Actividad realizada en “La Casa de mis Padres”
Centro ubicado en la Asuncion, estado Nueva Esparta

= mu 3

-~

También vean el articulo: “Insulares celebran Dia Mundial del Alzheimer”
http://www.elsoldemargarita.com.ve/posts/post/id:139358/Insulares-celebran-D%C3%ADa-Mundial-del-Alzheimer



http://www.elsoldemargarita.com.ve/posts/post/id:139358/Insulares-celebran-D%C3%ADa-Mundial-del-Alzheimer

Fundacion Alzheimer: Derrotando el olvido

Directivos de la institucion en Nueva Esparta y especialistas en el tema aseguran que la
mejor medicina para quienes padecen este mal es el amor de la familia. El diagnéstico
temprano de la enfermedad ofrece la oportunidad de cambiar su evolucion y ralentizarlo.
Vean el video en: https://www.youtube.com/watch?v=Mmb6Q3ANQ5U&feature=share

DIARIO EL SOL DE MARGARITA
28 Sep, 2014 | El olvido solo es olvido.

28 Sep, 2014 | El olvido solo es olvido. La Fundacion Alzheimer
capitulo Nueva Esparta trabaja con los pacientes y cuidadores para
establecer una red de apoyo y evitar que le tomen miedo a este
enfermedad. El diagnéstico temprano ofrece la oportunidad de
cambiar su evolucion.

Desde 2006, Joyce Selga, directora de la Fundacién Alzheimer en la
entidad, lleva adelante esta labor de ayuda, en la cual se ha visto
"sola" porque el Estado no ha elaborado programas de salud para
atender a los pacientes ni para educar a los familiares sobre este tipo
de demencia.

Las estadisticas apuntan a que en el mundo existen 44 millones
de personas con algun tipo de demencia, y se proyecta que para
2030 esta cifra de duplicaray en 2050 seria triplicada.

La fundacién busca crear conciencia sobre el alzheimer y evitar que
se convierta en un problema de salud publica. En Venezuela existen
alrededor de 130 mil familias afectadas con esta enfermedad y en
Nueva Esparta la cifra es de aproximadamente 450 familias; aunque
en el dltimo censo aplicado por el Estado se indicaba que existian
poco mas de 2.000 casos.

Selga, al igual que su equipo de colaboradores, creen imperioso que
las familias al notar alguno de los sintomas de la enfermedad,
recurran al especialista para corroborar o descartar su existencia. En
la medida que las familias acepten y entiendan el padecimiento mejor
sera el prondéstico para el paciente. La historia de Margaret Arévalo,
paciente con alzheimer desde hace siete afos, asi lo demuestra.

Arévalo mantiene a raya a la enfermedad. Desde que esta mujer de
66 afios notd algunos sintomas, acudié a un médico que la
diagnosticé y junto a esta confirmacion inicié su tratamiento
farmacologico y un proceso para ejercitar su cerebro. En el caso de
Arévalo la escritura la atrap6 y ahora como parte del tratamiento
escribe cuentos y poesias que suele relatar a su familia y a otros
pacientes como ella.

La directora de la Fundacion Alzheimer en la entidad muestra el
trabajo de Arévalo como un logro, que las demas familias deben
analizar. Evelyn Gil Saczek, médica general con diplomado en
atencion a los pacientes de Alzheimer, confirma la posicion de Selga
y es que segun esta especialista, es vital que exista un tratamiento
farmacologico y una estimulacién cognitiva y fisica para ralentizar la
evolucion de la enfermedad de Alzheimer.

Gil Saczek explico que si bien es vital la atencién del paciente, es
aun mas importante el cuidado de la persona que esta cargo de
ofrecerle ayuda. Agregd que como el apoyo de la familia es un
eslabon de mucha importancia, debe cuidarse para que todos
trabajen de forma armonica.

Terapias

La fisioterapeuta Alba Guerrero, quien también cuenta
con un diplomado en atencioén a los pacientes con
Alzheimer, detallé que todo tratamiento que ayude a
recordar las habilidades, como bailes o canto, es
positivo para los pacientes. Por ello Guerrero
asegura que el cuidado de mascotas, cantar y
bailar se suman a las actividades para ralentizar la
demencia. Aunque para la directora de la fundacion y
las especialistas la mejor medicina que puede existir es
el amor de la familia, pues son los parientes quienes
tienen la mayor carga para brindar ayuda. "Asi no
tengan recursos econémicos, deben hacer que el
paciente salga del aislamiento”, recomienda Guerrero.

Sefiales

En el portal de la fundacion se enumeran algunas de
las sefales para identificar la presencia de la
enfermedad, como cambios de memoria que dificultan
la vida cotidiana, dificultad para planificar o resolver
problemas, dificultad para desempenfiar tareas
habituales en la casa, en el trabajo o0 en su tiempo
libre; desorientacion de tiempo o lugar, dificultad para
comprender imagenes visuales y cdmo objetos se
relacionan uno al otro en el ambiente, problemas con el
uso de palabras en el habla o lo escrito, colocacion de
objetos fuera de lugar y la falta de habilidad

retrasar sus pasos, disminucion o falta del buenjuicio,
pérdida de iniciativa para tomar parte en el trabajo o en
las actividades sociales y cambios en el humor o la



https://www.youtube.com/watch?v=Mmb6Q3ANQ5U&feature=share
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PROGRAMA PARA EL MES MUNDIAL
DEL ALZHEIMER 2014

Mes de septiembre

13/09- Jornada de Valoracion de Memoria, organizada por el Rotary Club
Cumana. D U Ns
2— ALZHEIMER

16/09- Entregas de tapas plasticas para la campana O"ENEZUELA

recolectadas por cuidadores y amigos de la Fundacion a la
empresa recolectora en la ciudad.

2— . ALZHEIMER

21/09- Nota de prensa en los diferentes periodicos regionales. b"ENEZUELA

25/09- Presentacion del Calendario 2015 “Memoria Fotografica de
Cumana”

Durante todo el mes: s

v Se estaran radiando en nueve emisoras locales cuias y micros )= ALZHElMER
elaborados por Maria Gabriela Rodriguez Gallardo como trabajo de :)"ENEZUELA
grado de la Universidad Cecilio Acosta para optar por el titulo de
Licenciada en Comunicacion Social.

v Campana de sencibilizacion (en diseio) en diferentes comercios de la

ciudad. _
= ALZHEIMER
Mes de octubre: b"ENEZUELA
04/10- Conferencia “CUIDANDO EL CEREBRO. Lugar: Sala de la 7 20
Cinemateca. Av. Perimetral. Hora: 8:30 a.m. Zt)eléﬁEE{JMEE;R\
- “Hipertension y diabetes en los transtornos de memoria” 0
Dra. Susana Hernandez 2 ALZHElMER
- “Entrenando la atencion y la memoria” Dr. Ciro Gaona b"ENEZUELA
05/10- XI Caminata del Recuerdo: Avenida Gran Mariscal, Estadio Delfin 2&)‘\"%';5{1“&2

Marval. Hora: 7:00 a.m.

FUND

= = ALZHEIMER
) WENEZUELA

Mayor informacion:
0293 4311767
alzeumana@hotmail.com

L') alzsuc@gmail.com

2 LZHEIMER
:)\'ENEZUELA

Ana Madrid (Presidenta
Capitulo Sucre) recibiendo
reconocimiento por 14

afos de solidaridad
cumplidos por Alzheimer
Capitulo Sucre.
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~ CAPITULO SUCRE

Excelente jornada de “Valoracion
de Memoria” se realiz6 el pasado 9
de septiembre en las instalaciones

del geriatrico de Pantanillo en
Cumand, organizado por el Comité
de Proyectos de Servicio del Rotary

Cumanay la Fundacion Alzheimer

de Venezuela Capitulo Sucre. Se
evaluaron 26 personas, el Capitulo

Sucre también apoyo en las
actividades recreativas como
Silloterapia y Bailoterapias,
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Alzheimer en el cine

Expositor; Lic. Elisec Reyna

Lugar: Colegio de Abogados, Calle
Bolivar, Cumana

Fecha:Sabado 07/06/2014
Hora:9 am

EUNDACION
LINEIMER DE

'!N(lunn
A
S 3T

Reuniones de Grupo de Apoyo Y el cine foro de la pelicula "Arrugas"

——
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10 206 16T "] re Taller camel Pr. Cire Gaona
ENTRENA OLAATINCE'YLA MEMORIA
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TE invitamos o comprrtic con tus Exmiliares v anmigos Las

. il

Nt dades de noestro primer Aniversano, en ¢f marco del v
Dia Mundial de la Enfermedad de Alzheimers
Wrsniinn Cionn Shasdicnl @ » o @
Vierses, 00002014

Hory 230 P AR AR AN MR

Cofehmruchon, ommpartle de vivenclas CUIDAMO S CON AMOR

Pt igeic

Misa de Acchim de Graclas;

Sahado; 082014 CAP'TU LO TACHIRA

Hore: 3:00 pm
Capills Hogar San Pable, Pueblo Nuown,

07 Sep. 2014 Fundacion Alzheimer de Venezuela (Capitulo Tachira )
s Pumillar Jestus por - Qi 7HEIMER ~ Academia para un Mundo Mejor
Lugar: Coxa Siadical WENEZUELA

a4 &5 || CAMINATA FAMILIAR

A2 1y 11, AARCO DIDES MUNDIAL DE LA ENRERMEDAN DI
L2 RIMER

2

Pulse Agui Video primer aniversario

Viernes 8 de agosto

Reuni6én Casa Sindical

Hora: 2:30 pm .

Celebracién, compartir de vivencias
y refrigerio

Sabado 9 de agosto

Misa de Accion de gracias 4 .
Hora: 3:00 pm FECHA: 07/SEP) v ACADEMIA

Capilla Hogar San Pablo, Pueblo ' - MUNDO MEJOR
Nuevo

Domingo 7 de septiembre

Il Caminata Familiar
Lugar: Casa Sindical San Cristobal

Pulse Agui al video de la Caminata/

T Producide por:Zulay/Pulido)
e 104.3 FM] W EUELA jr 3

ymunal, Educativa'y o o
ra Comunal, Educativa A AR AR AR

Pl'esellla""! Culdamos Con Amor

s L 75 A8
por la Vida (07-09-14)

nttpi//radioprogresanao.com


https://www.facebook.com/video.php?v=1535433273346802&set=vb.100006404321059&type=2&theater
http://radioprogresando.com/revista/realizada-caminata-fundacion-alzheimer-juntos-vida/

LTI
0T
T

i L ..f ..n\ ) R
vuuonc;ou
ACI PARAOCTUBRE2014
o= /) 'tNtZU!LA
Ly? A AR AR
) Cu Idnmo\ Con Amor
P M - ~r$- i CAPITULO TACHIRA
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 Charla: ‘Hablando mésldemiﬁelrfrer" |
Red de ng_gﬁpua«Té‘ch|ra,APreg(mtas u[ vestes
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DOMINGO 19:

Jornada de
Desplstaje

LUGAR CASAYSINDICAIRISAN CRISTG)BA
7 A L

_ EiNTLRA'DA (i‘llfl\mI,SI iTlEﬂES‘.P(EIRAM '
' Teléfonos: o414-1€s.m“s | 0414-977.16.95
] Twitter: @alzheimertachir 4%

Correos: alzheimer.tachira@hotmail.com
alzheimer.capitulotachira@gmail.com
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- X Encuentro de Capitulos

El X Encuentro fue realizado en nuestra sede principal, en el salén de juntas de Presidencia; el almuerzo y después en
la noche el brindis, en el saldn de usos multiples. De izquierda a derecha: Xiomara Borrego (Pdta Cap. Anzoategui
Norte), Elsa de Paiva (Pdta Cap. Aragua), Ursula Penalillo (Gerente AV), Yadira Quintero (Pdta Cap. Carabobo), Mira
Josi¢ de Hernandez , Carlos Hernandez Castillo, Misvely Ramirez (Vicepdta Cap. Lara), Zaida Sangronis de Mufioz,
Carlos Morales (Cap. Barinas), Angel Pereira, Fermin Ramirez (Directores Cap. Lara), Ana Madrid (Pdta Cap. Sucre),
Claudia Fuentes (Pdta Cap Bolivar) y Negman Alvarado (Pdte Cap Monagas).

Resumen del Programa ...

2.00 -3:30 pm
Taller Fortalecimiento Institucional “Direccion,
Comunicaciones y Alianzas Estratégicas”

3:30 — 6:45 pm
PLENARIA DE CAPITULOS
INFORME DE RESULTADOS DEL ANO
PRESENTACION DE PROPUESTAS
Anzoategui Norte
Aragua
Barinas
Bolivar
Carabobo
Monagas
Lara
Sucre
Zulia

6:45 pm
Eleccion Sede Conferencia y Encuentro 2015
Confraternizacion y Brindis

-G

PROXIMA SEDE 2015:
BARQUISIMETO, 78
ESTADO LARA
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RAL RREREOR: Sabado 27 de septiembre de 2014

- Shia Bertoni (Moderadora) y Mira Josic (Presidenta)
IGracias a todos por su carifio y atentas a las palabras de Viviana Gibelli al recibir su
compromiso con la causa! reconocimiento.

Palabras de Carlos Bracho, realizador del
Documental: “Alzheimer es”, con Shia
miembros directivos

Presidentas de los Capitulos en la entrega
de los reconocimientos

2.30pm a 3.00pm - Llegada de invitad

3.00 pm - Palabras a cargo de Carlos Hernandez
Castillo, Vicepdte del Consejo Directivo

3.10pm - Entrega de reconocimientos
4.00pm - Concierto a cargo de “Ensamble Octava”

4.30 pm - Brindis



https://www.facebook.com/alzheimervenezuela/media_set?set=a.10152765746321972.1073741826.670811971&type=3
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Homenaje postumo a Concepcién Calzadilla,
0 d as l as fOtOS reciben Gladys Calzadilla y Eduardo Gulino
(esposo de Adriana Calzadilla)

‘ \ / —
Homenaje postumo a Rodolfo Myers,
reciben el reconocimiento su viuda
Aura y su hijo Carlos

Reconocimiento a Novartis de
Venezuela

Palabras de Mira Josic en
reconocimiento al Dr. Hector Rufino
Blanco-Fombona, Consultor juridico de
la Institucion.

Dra. Haydee Morazani y Dra. Rebeca Sabo con
Mira Josi¢



https://www.facebook.com/alzheimervenezuela/media_set?set=a.10152765746321972.1073741826.670811971&type=3
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HOMENAJE POSTUMO

DIPLOMA DE HONOR
“HOMENAIJE POSTUMO”
A: JESUS HENRIQUE MAZZEI BERTI
En testimonio a su destacada y fructifera
labor, como miembro de la Asamblea de
Fundadores y Consejo Directivo de esta
Institucion durante 21 afios
ininterrumpidos.

DIPLOMA DE HONOR
“HOMENAIJE POSTUMO” A
RODOLFO MYERS LOIS
En testimonio a su destacada labor como miembro
del Consejo Directivo de esta Institucion durante 24
anos ininterrumpidos.

a ’gw DIPLOMA DE HONOR

3% “HOMENAIJE POSTUMO” A:
CONCEPCION CALZADILLA

Q Entestimonio a su destacada labor como

g& miembro de esta Institucion durante 11 afios
ininterrumpidos.
Que dejaron huella en sus hijas Adriana y
Gladys para dar nacimiento a nuestro 81
voluntariado




HOMENAJE POSTUMO AL
DOCTOR JESUS ENRIQUE MAZZEI BERTI

Con motivo de cumplir nuestro vigesimo quinto
aniversario, recordamos al Doctor Jesus
Enrique Mazzei Berti en un emotivo acto de
entrega de especial reconocimiento a sus hijos
e hijas, el pasado martes 9 de diciembre en la
sede principal de la institucién, con la
presencia de miembros del Consejo Directivo:

Mira Josic, Carlos Hernandez, Aquiles Salas

y Ana Sfeir, la Dra Rebeca Sabo en representacion
del Consejo Consultivo de la institucion, al igual
nuestro equipo del Centro de Estimulacion
Cognitiva y Atencion Integral: Ursula Penalillo,
Nayibe Jimenez e Irma Barrera.
Leer Mas...


http://alzheimer.org.ve/article/homenaje-postumo-al-doctor-jesus-enrique-mazzei-be/
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* Ejercitando la Atencion y la
Memoria
¢conel Dricirsa Gaona !.

Sabado 20 de Septiembre

* Lugar: Hotel Venetur Puerto LaCruz

* Hora: 09:00am

* Costo:gratuito

* Paralos cerebros que no quieren olvidar

* Trae ropa comoda y recibiras un saco de serotonina

* Informacién: 0414-8307207 y 0414-8197301

Entrevista en el programa Pura Liga de TVO
Entrevista en el Noticiero de Anzodtegui TV
Entrevistas en Emisoras Radiales

Ejercitando la Atencién y la Memoria con el
Dr. Ciro Gaona.

Entrega de Volantes a pacientes en Consultas
de Clinicas de la ciudad.



* CLUB DE LA MEM
gimnasia cerebral, ejeraddos para la
memeoria, ludoterapia y amigos
NUEVosS...

Primera Fase
[TeQuejas de

En los Consultorios del Rotary Que... VESAALGUIEN
Viernes 12 de Septiembre Eg?&“,{gﬁsv 5':10

’ NOMERE, PIERDES
2:00 pm OBJETOS COTIDIANOS: ,
GAFAS,MONERDERO,
o s . LLAVES,PARAGUAS ..,
<El proceso de envejecimiento no incluye ademas eresmayor de ’
necesariamente la pérdida de memoria> 50 anos, vena

ejercitar tu cerebrot! ’

Un espacio para dar apoyo a personas y familiares
con Alzheimer y comunidad en general.

Nuevos Aliados: Rotary Club, Hotel Venetur Puerto
La Cruz

La Respuesta de Medios de Comunicacién se
fortalece y valoran el trabajo

Atencién a Personas con Demencia y a sus
Familiares en el Rotary.

Pesquisa en Rotary y Club de Leones de Lecheria

El Voluntariado se debilité ante la desercién y
migracién de algunos de ellos.

Poco apoyo de las Intituciones de Salud y del
Gobierno.

- No tener respuesta de Cuidadores,

desmerece el trabajo de La Fundacié% 4

Imposibilidad de Especialistas para la
Poblacién con Alzheimer y otras
enfermedades neurodegenerativas.
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CAPITULO BARINAS

o k
el B “ Centro de apoyo para Estudiantes e

Pulse aqui todas las actividades y fotos

n !;;! ?I'g TR Investigadores

~pll -~

ACTIVIDADES SOCIALES PARA DIVULGACION DE LA FUNDACION Y |
RECAUDACION DE FONDOS



http://alzheimer.org.ve/media/uploads/capitulo_anzoategui_norte.pdf
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CAPITULO LARA
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http://alzheimer.org.ve/media/uploads/capitulo_lara.pdf

EL ALZHEIMER ES...

UN DOCUMENTAL Dt CARLOS BRACHO Y HANNDRY LOZADA
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PRESENTA

EL ALZHEIMERES...

UN DOCUMENTAL DE CARLOS BRACHO Y HANNDRY LOZADA

4 A SENERCIO OF LA FUNDACION
ALTHEMER CAPITULO LARA

CON LA PARTICIPACION DE PROFESIONALES
CUIDADORES, VIVIANA GIBELLI Y ELBA ESCOBAR.

Colegio de Abogados Cine Club

INFORMACION
Telf.: 0414-5110933 / 0424-5570582
Facebook: FundaAlzheimer Lara
Twitter; @AlzheimerLara
Correo: capitulolara@gmail.com

5 00 PME
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Nueva
Premiere de/
Documental

en
Barquisimeto,
estado Lara

Consigue tus entradas
para el documental
“El Alzheimer es...”
en Tiendas Solares,

Panaderia del Este y
Optica Laser.

Podras presenciar los
testimonios de Viviana
Gibelly y Elba Escobar.

La citaes el 4 de
diciembre
(funciones 5y 7 pm)
en el Colegio de
Abogados. 87




Documental "El Alzheimer es...”
En el Colegio de Abogados del Estado Lara.
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ES BUENO SABER QUE...

. Todlas las actividades que aqut
s realizin e con el proposito ¢
promover la sensibibidad y el
conocimiento de la enfermedad de
Alzheimer, reconocer el papel del
cuidador y de fa familia, destacar la
importancia de un tratandento
Optmo Iuego de establecdo um
dingniostico

... En el Estado Sucre,
especificamente en el Municipio
Sucre, segin datos de
FUNDASALUD para ef adio 2005,
I poblacion mayor de 60 milos e
de 20,000, de los cuales un 7% de
esta poblacion se estima esté
afectada por la enfermedad de
Alzheimer. El impacto social es
alto, dado que el promedio del
grupo familiar es de 5 personas,
mas paciente y cuxdador principal,
estamos hablando de un nimero
elevado de afectados por la
enfermedad, ya que las condiciones
y caractertsticas del enfermo
conllevan a perturbar el equilibrio
familiar,

.. En el Munscipio Sucre, no existe Centro
?ue ofrezea una Aencidn integral que

avorezea fa salud fisica y mental del
paciente con Alzheimer y que sirva de
respiro o la familia y al cuidador principal.

ACTIVIDADES

Se conBnua realizando las siguientes
activigades:

- Orientacion e Informacién a familia-
res y cuidadores de pacientes diagnos-
tcados con Alzheimer sobre la enfer-
medad y su abordaje.

- Reunlones de Grupo de Apoyo los
Gifimos sabados de cada mes, con &
objetivo de intercambiar ideas, opmnio-
nes y estrategias entre los cuidadores y
famikares, y asl disminuir los niveles
de ansiedad de fos mismos.

- Ejecuta el Frograma de Estimufacién
Ritmica para pacientes y cuidadores,
dos veces a |a semana.

- Edita boletin Informatve 'Recuerdos
sin Memoena”, de distribucion gratuita.
Con un tiraje de 400 gjemplares, dona-
do por una empresa privada. En estes
momentos su publicacién es bimensual,
por los inconvenientes de papel exis-
tentes en el pais.

-Talleres iy charlas de naturaleza didac-
Sca facilitados por profesionales nacio-
nales y regionales. dingido a todo publi-
co, especalmente a familiares y cuida-
dores. con e propésito de propercionar
herramientas que permita aceptar y en-
frentar la enfermedad.

Pulse Agui Ver todo

Direccion: Avenida Humboldt, Centro
Comercial San Onofre, Local 8.
Teléfono: (0293) 431.17.67
Cumania, Estado Sucre
E-mal alzeumana@hotmail com
alzsuc@gmail com

HORARIO:
Lunes & Viemes,
Mafana: 9 a 11;30am
Tarde: 32 6 pm

Una persona con
demencia, vive un
presente donde las

cosas desaparecen, las
explicaciones se
olvidan y las
conversaciones
carecen de sentido,
donde el amor es la
Unica alternativa.

ACTIVIDADES

El 04 de octubre tendremos el evento
anual "Cuidando la Memona“, en el marco
del Mes del Alzheimer. con [a
partcipacion de! doctor Cire Gaona
“Entrenando la Atencidn y la Memoria” y
la doctora Susana Herndndez
‘Hipertensidn y [sabetes en los
Trastomos de Memoria”

Valoracién de Memona en la sede y en
jomadas de salud organizadas por
diferentes instituciones de servicio

- Onentacion y asesoria a:

« Estudiantes de educacion media en
SUS proyectos pedagogicos.

+ Estudiantes de educacion superor en
Sus trabajos de servicio comunitario y
tesis de grado.

- Charlas en instituciones educafivas,

empresariales, comunidades que asl o

soliciten, con el propdsito de sensibiizar

y concientizar sobre la enfermedad y su

impacto sodial.

- XI “Caminata del Recuerdo” en el marco
del Dia Mundial del Alzheimer (21 de
septiembre), con caracter recreativo y de
competencia. Este afio se realizard ef 05
de octubre

Campafia informativa a través de radio,
prensa y television local sobre la
enfemedad de Alzheimer y sus
implicaciones .

Por petcién de los cuidadores que hacen
vida en & capitule, rimestraimente se
organizan actvidades de recreacion y
esparcimiento.

ALZHEIMER
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CAPITULO SUCRE

ACTIVIDADES
2013-2014

RECUERDA

BENEFICI0S

Los trabsjos de pasantias desamroliados
por los estudiantes de educacion
supenor en este capltdo devengan los
siguentes beneficios:

. ‘Proyeccin  de |la  Imagen
corporativa de & fundacion a
traves de una campafa radal e
impresa en medios de
comunicacion regional”. A cargo de
una estudiante de Comunicacion
Socal de la Universdad Cecilio
Acosta.

. ‘El apoyoe humano  como
heframienta Ol para atender
necesdades beoidgicas ¥
psikcosociales de un paciente con
alzhéimer en etapa avanzada”
Desarrollado por dos estudiantes
de la Escuela Enferneria de la
Universidad de Onente Nicleo de
Sucre |, dwigido a | grupe de
cuidadores que hacen wida en
este Capitulo.

El trabajo de proyeccién por parte de este
Capitulo ha pemitido  establecer
jaciones con instituciones.

&1

. Conversaciones con & Escuela de
Enfermeria de |la Universidad de
Onente con el proposito de
establecer el tema de B
enfermedad de Alzheimer y =
abordape como altemativa de grado
para los fuluros profesionales de la
anfermeania.

. En conjunto con & Rotary C&g
Cumana se plantea la posibilidad
de reaizar un estudic estadistico
de 2 pobladién mayor de 80 afics
con posible detedoro cognitivo, en
gc;bm de nfluenca de aste


http://alzheimer.org.ve/media/uploads/capitulo_sucre.pdf

Pulse Agui Fundacion
Alzhelmer Capitulo Tachira
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CAPITULO TACHIRA
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Jornada de Despistaje de Alzheimer Tachlra 19- 10 14

nttp:

Desde el siguiente enlace pueden ver el
articulo y el video:
http://radioprogresando.com/revista/jornada-
despistaje-alzheimer-san-cristobal-2014/

El domingo 19 de octubre de 2014 se
efectud con gran éxito la 2da. Jornada de
despistaje de Alzheimer organizada
admirablemente por la Fundacién
Alzheimer Capitulo Tachira.

Para nuestra grata sorpresa, la asistencia de
parte de los habitantes de todo el estado
Té&chira fue masiva. El evento se desarrollo
desde las 8:00 a.m. hasta las 4:00 p.m., y
durante ese tiempo se realizaron pruebas de
descarte a 221 personas mayores de 35
afios, de las cuales, el 25%,
aproximadamente, resultaron positivas. Los
encargados de realizar este admirable trabajo
fueron cinco reconocidos médicos
especialistas; los neurélogos:

Carlos Peialoza, Yimber Matos y Alonso
Espitia; la Dra. Manuela Alvarez por medicina
interna y geriatria; y la doctora Judith Medina,
psiquiatra. Ellos conforman el Grupo

de Asesores de la Fundacion Alzheimer

radioprogresando.c

QI

Capitulo Tachira.

También participaron, en la aplicacion de
las pruebas, 12 estudiantes de los ultimos
afos de medicina de laUniversidad de los
Andes (ULA), quienes de manera voluntaria
dedicaron su dia de descanso para atender
esta apremiante necesidad de la
comunidad. Ellos fueron: Edecio Suarez,
Luz Lizcano, Sindy Plazas, Gustavo
Fernandez, Vanessa Becerra, Andrea
Vivas, Eduardo Ventura, Rosangela Toloza,
Edmary Mora, Dhorys Useche Ledn, Satia
Ardila y Gerardo Rico.

Paralelamente, se llevaron a cabo dos
charlas; la primera, titulada: “12 pasos para
cuidar tu cerebro”, fue dictada por el Dr.
Carlos Pefaloza, quien es el motor
incansable de la Fundacion Alzheimer en
nuestro estado, y la segunda, que lleva por
nombre “Vida, consciencia y

felicidad” estuvo a cargo de las
representantes de la Academia para un
mundo mejor: Marbella Romeroy la
directora de esa institucion, Nahir Ruiz.
Felicitamos a los miembros de 90
la Fundacion Alzheimer y a su equipo de
voluntarios por tan maravillosa labor.



https://www.facebook.com/fundacion.capitulotachira

SABADO

07
JUNIO
2014

Contenido:

# Mitos y realidades sobre el envejecer.

# Factores protectores y bienestar.

# Cerebro y memoria.

# La familia y sus relaciones: hijos, nietos.
# El trabajo: jubilacién y tiempo libre.
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CONFERENCLA 2014 - A
DEMENCIA CUIDAMOS CON AMOR
CAPITULO ZULIA - CABIMAS
sPODEMOS REDUCIR RIESGOS? i
15 ANCS
PONENCIAS: RIF: J - 00304680-9

T.S.U. Adria Maribel Alfonzo
Tema: Atencion Informal Manejo del Alzheimer para el
Cuidador desde el Amor.

Leda Maria Angela Chirinos (Psicologo)
Tema: Estrategia para el Culdado del Paciente con Alzheimer.

Dra. Sara Eliza Ustariz (Fisloterapeuta)
Tema: Rehabilitacion fisica del paciente,

Dr. Yuseppl Ferrer (Neurologo)
Tema: Enfermedad de Alzheimer Mitos y Realidades

LUGAR: CENTRO MEDICO DE CABIMAS

DiA: SABADO 29 DE NOVIEMBRE DEL 2014

HORA: DE 08.00AM A 12.M

DIRIGIDO A FAMILIARES, CUIDADORES, ESTUDIANTES,
PROFESIONALES DE LA SALUD Y PUBLICO EN GENERAL
INFORMACION : 0264/808.59.93 Y 261,30.96
0426/863.57.43 Y 0412/076.8025

COORDINADORES:

BR, OXALIDA BRAVO

ING. JARVIS MUNOZ

T.S.U ZAIDA SANGRONIS

DR. YUSEPPI FERRER
NEUROLOGO

Uy NOVARTIS

§ \'® N

" ) MNrheomer's Dizcare
rlernatonad

PACIENTE Y FAMILIARES



CULMINADOS LOS TRABAJOS DEL CENTRO DE
ESTIMULACION COGNITIVA'YY ATENCION INTEGRAL

Culminando los trabajos y arreglos de
mantenimiento del Centro Piloto y
nuestra Sede Nacional.

Gracias a Fundacion Venezuela sin
Limites @FundacionVSL, Gonzalo
Gandion, estudiantes y voluntarios,
guienes pusieron su granito de arena
para arreglar nuestra infraestructura.

Gracias al apoyo del Banco Mercantil y
la Fundacion Telefénica se logré el
acondicionamiento del nuevo consultorio
y salon de usos multiples para personas
mayores con discapacidad motora o con
problemas de movilidad (Gltima foto).

Vengan a visitarnos y prevengan
cualquier inquietud de pérdida de
memoria. #EstamosAgradecidos . Pronto
comenzaremos con el proyecto de
Internet para mayores (gratuito)

Programas del Centro:

http://alzheimer.org.ve/article/centro-
piloto-nacional-de-estimulacion-
cognitiva-y/

Capitulos de Fundacion Alzheimer
Venezuela EN ORDEN ALFABETICO:
http://alzheimer.org.ve/article/nuestros-
capitulos-registrados-por-orden-alfabetic/

Vista Frontal desde la calle
— ~ - -:q L ] -

¥

Salon de usos miltiples y
consultorio para personas con
discapacidad motora o
movilidad reducida

93


https://www.facebook.com/hashtag/estamosagradecidos
http://alzheimer.org.ve/article/centro-piloto-nacional-de-estimulacion-cognitiva-y/
http://alzheimer.org.ve/article/nuestros-capitulos-registrados-por-orden-alfabetic/

AHORA NO PODRAS OLVIDAR COMO
AYUDAR A PACIENTES CON ALZHEIMER

LA CUENTA
INOLVIDABLE

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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AAAAAAAA
Banplus

“UNA CUENTA INOLVIDABLE
LA DEL ALZHEIMER EN BANPLUS”

No te pierdas este video en Youtube
Pulse Aqui

94



https://www.youtube.com/watch?v=S5qK1SPoQrQ
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ENTREGAMOS NUES
CORAZONES POR ESTA CAUSA

Gracias por contar con todos ustedes en dar apoyo
A los pacientes y familias afectadas

Feliz Navidad y Prospero afio 2015
les deseamos Todos los miembros y
volunitarigs de esta institucion




FUNDAC I

2‘“’ ALZH EIMER
WENEZUELA

CUIDAMOS CON AMOR

MENSAJE NAVIDENO

La Navidad ya esta aqui de nuevo y. los afios parecieran ser mas
cortos cada vez, es cierto... pero siempre sera una ocasion
maravillosa y unica para la mayoria de nosotros, ya que tenemos
la oportunidad de ofrecer amor y energias positivas para un
mundo mejor

Es una fiesta para los amigos y los afectos, bajo el espiritu
humano y este ario ALZHEIMER VENEZUELA les envia un saludo
optimista deseandoles que cada dia les depare mas alegrias y
tranquilidad, dando gracias a Dios por todas las bendiciones que
nos ha otorgado.

Jesus dara luz a nuestro hogares, colmados de amor y tierna
union familiar debido a que solamente él sabe el destino del
mundo

Nuestra esperanza es que Dios les bendiga con una muy feliz
Navidad y un prospero afio 2015 lleno de logros en todos los
sentidos.

GRACIAS ATODOS LOS MIEMBROS
YALIADOS DE ESTA GRAN FAMILIA ALZHEIMER

Caracas, 10 de diciembre de 2014

Les informamos que el Centro de la Av. El Limon ,El Cafetal, estarade

vacaciones colectivas desde el 12 de diciembre de 2014 hastael 12 de
enerode 2013



... Memoriaq,
Cerebro,
Vejez,
Olvido,
ALZHEIMER

POR LOS QUE OLVIDAN...

K] clzheimervenezuelo W @alzheimervzla @alzvenezuela

Vea mas actividades a nivel nacional en

http://alzheimer.org.ve/actividades-y-eventos



