VIl CAMINATA
DEL RECUERDO

Le gustaria solidarizarse en apoyo a las personas afectadas
por la enfermedad de Alzheimer?

IEs tiempo de Actuar!



;Qué es la Enfermedad de
Alzheimer?

Es la Demencia mas comun, pero
;Qué es una Demencia?

Demencia es la pérdida irreversible de las
capacidades intelectuales, la memoria, la capacidad
de expresarse y comunicarse adecuadamente, de
organizar la vida cotidiana y de llevar una vida
familiar, laboral y social autonoma. Conduce a un
estado de dependencia total y finalmente, a la
muerte.

Cualquiera puede ser victima. La Demencia es hoy
dia una epidemia ya presente en la poblacion. En
Venezuela hay afectadas cerca de 140.000 familias



Quienes somos

La Fundacion Alzheimer de Venezuela, esta conformada por familiares de
Personas con Demencia, que nos hemos organizado, avocados desde
el ano 1989 a coordinar y/o prestar la atencion y cuidados integrales

de adultos mayores que sufren demencia y a sus familias, desarrollando

programas como el Centro de Estimulacion Cognitiva, centro piloto
producto de 22 anos de esfuerzo, trabajo y experiencia, galardonado
internacionalmente en el ano 2006.

El Centro de Estimulacion Cognitiva es el unico programa existente en el
pais que apoya a las Personas con Demencia y sus cuidadores familiares, y
cuyos resultados podran apreciar en nuestra web www.alzheimer.org.ve

Somos miembros activos de Alzheimer’s Disease International ADI, que
abarca mas de 70 paises, Alzheimer Iberoamerica AIB y la Federacion
Venezolana de Discapacidad Intelectual FEVEDI.



Mision

Fomentar el nivel de calidad de vida de personas afectadas
por alguna Demencia (Enfermedad de Alzheimer-EA) u otro
Desorden Neuroldgico, de sus cuidadores, de su familia y
Comunidad, impulsando politicas publicas en Ila
coordinacion de la deteccion precoz y en el entrenamiento,
evaluacion, diagnostico y mantenimiento en este largo
proceso.

Vision
Contribuir en beneficiar a la sociedad, creando un mundo
compatible en la convivencia comunitaria y familiar de las

enfermedades neurologicas incapacitantes tanto del
individuo que las padece, como de su cuidador.



Dia Mundial de la enfermedad
de Alzheimer

El proximo 21 de Septiembre se conmemora. Fue instituido por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y auspiciado por Alzheimer's
Disease Internacional (ADI) ( ) desde el ano 1994.

Venezuela se integra a los cinco continentes en su conmemoracion

PRIORIDAD GLOBAL

Los siguientes seis principios son los que deben adoptarse para hacer de la
enfermedad de Alzheimer y otros deterioros cognitivos una prioridad global:
1. Promover el conocimiento y la comprension de la enfermedad
2. Respetar los derechos humanos de las personas afectadas
3. Reconocer el importante papel de las familias y de los cuidadores
4. Proporcionar el acceso al cuidado a los sistemas de salud y ambito social
5. Enfatizar la importancia del tratamiento 6ptimo después del diagnostico
6. Tomar medidas para prevenir la enfermedad, a través de mejoras en
politicas de salud publica


http://www.alz.co.uk/

Para involucrarse visite

Alzheimer’s Disease
International

iLife Metlife Foundation




Por este motivo, todos nuestros Capitulos a nivel nacional se preparan
para realizar Caminatas. La campana que se hara este ano es un
recordatorio urgente en todo el mundo:

ALZHEIMER: jES TIEMPO DE ACTUARL!.

La Caminata fue desarrollada para atraer la atencion a la accion urgente
necesaria de gobiernos , de los hacedores de politicas publicas y de la
comunidad, para hacer de la enfermedad de Alzheimer y otras demencias,
una prioridad de salud en todo el mundo.

La prevencion con la difusion del conocimiento ayudara a salvar a muchas
familias

En estos siete anos han participado en Venezuela alrededor de 2.500 mil
personas entre familiares, empresas, voluntarios y otros

Este ano contaremos con jornada de despistaje de perdida de memoria e
informacion de los servicios disponibles . Es un hermoso evento lleno de
actividades, alegrias y sorpresas.



La gran mayoria de empresas estan dedicadas a apoyar a la ninez.
Queremos apelar a su sensibilidad para darle calidad de vida aquellos
seres que han dado tanto con su esfuerzo, trabajo y conocimientos,
a través de los programas que desarrolla la institucion:

a. Centro de Cuidado Diario (9:00 AM a 5:00 PM)
b. Entrevistas Psicoldgicas de orientacion y apoyo familiar.
c. Consulta Psiquiatrica
d. Entrenamiento para Cuidadores (Martes de 9:00 a 11:00 AM).
e .Orientacion de actividades para reforzar la estimulaciéon de nuevos
intereses
que mejoren la calidad de vida de personas con cuadros depresivos.
f. Evaluacion y tratamiento de Terapia Ocupacional.
g .Programa de esparcimiento y relajacion para familiares - cuidadores.

El dinero recaudado de estas actividades, serviran para seguir adelantes
con los programas antes mencionados.

Los recursos disponibles son muy escasos por
lo que necesitamos de su colaboracion



Patrocinantes con que hemos contado en anos anteriores:
Fundacion BOD, BNC, Janssen Cilag, Natural System, Alcaldia de
Baruta, Laboratorio Drugtech, Fundacion Banco de Venezuela,
Ministerio del Deporte, Bandes, El Nacional, El Universal, Tal Cual,
Meridiano, 2001, Farmahorro

Colaboradores: Nini y Amalia, Excelsior Gama, Accesorios Vivian
Guenoun, Trajes de bafios Fiz, Abismo, Aerotuy, Plasticos FM,
Farmatodo,

Hemos contado la animacion de Ana Alicia Alba de la seccion Vida y
Salud del Noticiero Venevision, Daniel Chapela y de Zambrano de Hot
94 FM.

Han participado en la caminata clubes de abuelos del Inass, Alcaldia
de Baruta, Juventud Prolongada de Chacao, Funbisian de la
Gobernacion de Miranda, Del Instituto Nacional del Deporte, empresas
como Banco Federal, DHL, Productos Ronava y otros
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Cuidamos Con Amor

LOS INVITA A CAMINAR EN FAMILIA

DOMINGO 11 DE SEPTIEMBRE...
EN EL PARQUE LA TRINIDAD, ENTRE EL CENTRO
COMERCIAL PLAZA LAS AMERICAS Y CENTRO
COMERCAL VIZCAYA - EL CAFETAL, A PARTIR DE LAS 7 AM.

Un recorido de.3 Kilometros

Habran d (tae-tek,
para ninos, kioscos, stand, ticion invitados 'y atractivas rifas.
INSCRIPCION B 00,00

(nifios menores de 12 afos y personas m.ym- de 65 afios exonerados)
Venta de Tickets de consumo (para
Bs. 1.000,00:

LOS INVITAA CAMINAR EN FAMILIA

VENEZUELA SE INTEGRA A LOS CINCO CONTINENTES.
TE INVITAMOS A PARTICIPAR EN ESTE HERMOSO EVENTO
LLENO DE ALEGRIA Y SORPRESAS.
TE ESPERAMOS ESTE DOMINGO 28 DE SEPTIEMBRE.
EN LA PLAZA ALFREDO SADEL - LAS MERCEDES.
A PARTIR DE LAS 7

Informacion por los telf. 0212 - 414.61.29 / 985.91.83
www.alzheimer.org.ve

También puedes colaborar enviando la palabra CUIDAR al 327, costo del mensaje Bs.F. 1 mds bs:
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caminar/en
FAMILIA
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INSCRIPCION Bs. 10.000,00

aos exoneradas)

fentas de tickets de consumo
mida

En la Avenida Rio de J
Hora 7:00
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VENEZUELA SE INTEGRA A LOS CINCO CONTINENTES
TE INVITAMOS A PARTICIPAR EN ESTE HERMOSO EVENTO LLENO DE ALEGRIA Y SORPRESAS.
¥ ESPERAMOS ESTE DOMINGO 27 DE SEPTIEMBRE
EN LA PLAZA ALFREDO SADEL - LAS MERCEDES,

A PARTIR DE LAS 7 A.M.

onos

16 por los telét. Sede Contral - Caracas 0213 - 414.61.29 / 935.91.83
Capitulon Cablmas 0434 - §26.37.81; Capiule Maracalbe 0436 - 362.00.511 Caplilo Carabobe 0412 - 501.47,59
04141430877, Capituo Sucre 0414 - 769.52.60  Capltulo Wva. sparta 0414 - 792.91.02
www-alzhet
Tarmbién puedes colaborar enviando Ia palabra CUIDAR al 327, (oo delmemsabe i ¥ 100 + hisko + ha}
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a de 2 Kms.

ida: 7:00 am
Las \ie/‘c@(/es

Puntos de inscripcion
www.alzheimer.org.ve
alzheimer_ven@cantv.net
0212) 414.61.29 / 985.91.83




Solicitamos su patrocinio por Bs. 3.000,00,

A cambio le ofrecemos:

-Promocion a través de las redes sociales Twitter que cuenta
con 1.826 seguidores, entres los que figuran periodistas de la
talla Ana Alicia Alba, Manuel Saenz, Shia Bertoni, etc. y facebook
Fundacion Alzheimer Grupo con 5.000 amigos y Facebook
Pagina con 1.570 fans

-A traveés e nuestra pagina web la cual
recibe + de 2000 visitas mensuales

-1000 tripticos a repartir

-50 pendones colocados entre El Cafetal y Av. Rio de janeiro
--Mencion de la animadora Ana Alicia Alba perteneciente al staff
del noticiero Venevision seccion “Vida y salud” el dia del evento.


http://www.alzheimer.org.ve/

En Caracas la Caminata se efectuara el 25 de septiembre 2011, en la Av. Rio
de Janeiro, Las Mercedes, a partir de las 7:00 am.

Es un recorrido de 3 kms que realizara en Caracas y ciudades del interior donde
funcionan nuestros Capitulos.













DESCRIPCION COSTOS DE LA ACTIVIDAD

Franelas (1500)
Tripticos (1000)
Pendones (50)

Banos portatiles

Instructores Bailoterapia (2)

Premiacion

Refrigerio (personal logistica)

Tarima

TOTAL Bs.

Bs.
30.000,00

2.750,00
7.300,00
840,00
3.000,00
20.000,00
5.000,00
5.000,00

73.890,00



Gracias por su atencion
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