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EL ALZHEIMER DESDE
UNA MIRADA DISTINTA

Durante mas de una década, la sociéloga
estadounidense Cathy Greenblat viajé por el mundo
para estudiar los tratamientos que se ofrecen alas
personas con demencia. Viajo por siete paises porque,
seglin explica, su proyecto no se trataba de retratar la
labor de una institucién, sino las inagotables formas de
cuidar a los pacientes con trastorno mental.
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http://www.alzheimer.org.ve/leer.php/1496
http://www.alzheimer.org.ve/indice.php/14

19 ava CONFERENCIA DIA MUNDIAL
DE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER:

“Avances y Vision hacia el Futuro”

20y 21 de septiembre de 2013
Hotel Mare Mares
Lecheria , Estado Anzoategui

Convocatoria para Trabajos

Descarga del Formato para envio de ponencias en:

http://www.alzheimer.org.ve/leer.php/1681




130.000 personas afectadas por el Alzheimer
y otras Demencias en Venezuela mas 390.000
familiares: Total 520.000 afectados .

FIRMA AHORA,

4.000.000
A FUNDACION
: A LZHEIMER DE
3.500.000 - vENEZUELA
000,000 AR AR AR AR
. . Cuidamos Con Amor
2.500.000 +~

M Personascon Alzheimery
2.000.000 otras Demencias
(Discapacidad Intelectual)

M Cuidadoresprincipales

1.500.000 afectadosfisicay
emocionalmente

1.000.000 % Otros miembros de la familia

500.000
M Total Afectados (Familia
e : H— Promedio 5 Personas)
O \/ | | : \’V
Personas Afio 2010 Afio 2030 Afio 2050
Afectadas

Por ello solicitamos de inmediato

un Plan de Accidn en Politicas
Publicas para nuestro pais.




. l\mlw.alzheimer.org.ve/Ieer.php/1496

ALZHEIMER

Plan de accion Nacional
En politicas publicas

TIENES UN AMILIAR O PACIENTE CON ALZHEIMER?

UNETE y apoya nuestra
propuesta enfocada en 8
objetivos estratégicos:

1. Reconocer el Alzheimer y otras demencias (*)como
una prioridad nacional de salud.

2. Aumentar la conciencia publica sobre el Alzheimer
y otras demencias.

3. Facilitar el acceso a medicamentos asequibles y
apropiados.

4. Mejorar el diagnostico precoz y el tratamiento,

5. Prestar servicios adecuados a todas las personas
afectadas.

6. Prestar apoyo a la familia/cuidadores de personas
con Alzheimer y otras demencias.

7. Desarrollar la fuerza de trabajo para entregar una
atencion de calidad al Alzheimer y otras demengias.
8. Aumento de la investigacién y la evaluacion de las

practicas del Alzheimer y otras demencias.
VENEZUELA necesita con
CARACTER DE URGENCIA:

S| QUIERES UNIRTE A NUESTRA CAUSA: Atencion Domiciliaria
Visita la pagina: www.alzheimer.org.ve
Llena con tus datos la planilla

y luego enviala a nuestro correo electronico: Medicinas y tratamientos
alzven@gmail.com 0 al fax 0212-985.91.83

(*) Demencia NO ES LOCURA

Formacion de cuidadores

Centros de cuidados diarios

FUNDACION

LZHEIMER DE Somos una Fundacién conformada por personas
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Capitulo Nueva Esparta

ARTICULO PUBLICADO EN
EL DIARIO

SOL DE MARGARITA

15 mar, 2013 |

Veintiocho profesionales sumaron un
nuevo logro a su curriculum al formar parte
de los graduandos del primer Diplomado
parala Atencién Integral a la persona
con déficit cognitivo, ofrecido por el
capitulo insular de la Fundacion Alzheimer,
la Universidad Pedagdgica Experimental
Libertador y Fundayacucho en las
instalaciones de la Universidad Corporativa
de Sigo.

Los graduandos lo celebraron con un
brindis en el que estuvieron presentes las
Damas Voluntarias y Doctor Yaso.

Un paso adelante

para ayudar mejor




AtZUHNE[I)h:ECR|?): Acto de Graduacion
e SRS B del Diplomado

: ;‘ "C "‘A AR Lugar: Casa de la Cultura Omar Carrefio
uidamos Con mor . s
Ciitito Nusvi Esharts La Asuncion, Estado Nueva Esparta

MENSAJE PARA LOS GRADUANDOS
Queridos TODOS!

En el afio 2009 Joyce, Frank (Francisco Gonzalez) y
yo nos dimos a la tarea de hacer un balance de
nuestras actividades en el Capitulo Nueva Esparta.

Para nuestra sorpresa se hizo evidente que habiamos
realizado muchisimas.... Pero inconformes como
somos los tres, decidimos que teniamos que alinear
nuestras acciones con las necesidades reales de
nuestra querida Isla y plantearnos tareas que
permitieran logros a mediano y a largo plazo....

Asi surgi6 la idea de disefiar un curso que dirigido a
formar a diferentes especialistas en torno a la
atencion integral de las personas con deterioro
cognitivo, con el firme propésito de ayudar a crear las
mejores condiciones en el sistema de salud de Nueva
Esparta.

Yo tuve la oportunidad de disefiarlo y en esta tarea
conté con el valioso apoyo de numerosas personas:
Moraima Torres, Marialcira Quintero, Nidia
Aristizabal, Gladys Maestre, Asdribal Huerta, Ciro
Gaona. Todos pusieron de su tiempo y nos
permitieron a Joyce, Caroline, Frank y a mi contar
con el entusiasmo necesario para salir a buscar
apoyo financiero.

En ese momento conocimos a Cariné Martinez
(FUNDAYACUCHO) y el resto ya es historia...A lo
largo de esta senda que todos recorrimos "Dios nos
Autori_dades presentes por UPEL, IPC, Fundayacucho , Fundacién condujo por sendas de justicia...aderez6 mesas
Alzheimery Gobernacion Nueva Esparta delante de nosotros y ungié nuestras cabezas*

Hoy que ya no estamos en el Diplomado no me

Las mas hermosas y emotivas palabras fueron queda sino felicitarlos por ese logro, agradecerles
expr_esadas por nuestra queridisima Joyce Selga, todo lo que nos ensefiaron y pedirle que siempre
Presidenta del Capitulo Nueva Esparta, por ella, por estén con nosotros. Les dejo este regalo, es una
nosotros, por nuestros familiares y por todos aquellos sencilla cancién que me ha impactado con su
gue nos necesitan, debemos_cqmprometernos, seguir mensaje tan propicio para el tiempo que vivimos. Dios
adelante con nuestros conocimientos y saberes y los guarde.
ponerlos en practica y el momento es AHORA.

1‘ A continuacion publicamos las palabras de la Dra. Beatriz Valles

‘T Beatriz Valles, quien no pudo estar presente en la Vicepresidenta Junta Directiva

graduacion, por encontrarse fuera del pais. Fundacion Alzheimer Capitulo Nueva Esparta
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Entre aros y cintas danzando con las hermosas Damas Voluntarias del
Hospital Luis Ortega

Los graduandos cantaron en el Acto de Graduacién
el Himno del Alzheimer: "No Estas Solo“




MERIENDA DE CARNAVAL EN EL CENTRO
FAMILIARES Y CUIDADORES
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Dia: Jueves 21 de Febrero 2013
Hora: 10am
©+.Mas inf por el 0212-9859183




ABRAZATE AL CENTRO
COMERCIAL EL RECREO

CON LA FUNDACION ALZHEIMER. ellmrec“""ré“ow'% e" e};_' nias
e - eaeo
Fecha: 14 -02-2013 I

Lugar: Plaza Central Nivel C1 del Centro
Comercial El Recreo, Av. Casanova, Caracas.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

12:00 a 2:30 pm — Abrazos Gratis
2:30a3:00 pm Agradecimiento al Centro
Comercial El Recreo, su Gerente General
Gabriela Arocena.

Palabras de Daniela Kosan

-Dr. Marcos Gomez, Médico Psiquiatra:
Informacién basica sobre la enfermedad:
¢, Qué es demencia? Pérdida de las

Dia A
capacidades cognitivas (aprendidas) @@-G@MW @
Hay mas de 200 tipo de demencia ) o) Wn@

El Alzheimer es la demencia mas frecuente
Las edades mas comunes son después de los
60 anos.

Hay Alzheimer precoz?, casos de 30 afios de
edad

Recoleccion de firmas: Unidos por el Alzheimer
en Venezuela, por una politica de estado para
el Alzheimer y otras demencias:

En Venezuela tenemos mas de 130.000 : L L. mucmtzwwnmm
¥ Ia Lic. Mansia Sanche 3:00 fum a 800 p.my

personas que lo padecen y sumando

familiares llegariamos a 635.000 personas

afectadas.

BOTELLAZO PARA RECAUDAR FONDOS
PARA LOS PROGRAMAS DE LA
FUNDACION.

6:00 a 6:30 pm - BAILETERAPIA Invitacién a los
asistentes a ejercitar el cerebro a través del baile Mix de
musica A.V.

6:30 a 7:00 pm — Ejercicios respiratorios y de memoria
7:30 a 8:00 pm Agradecimientos y cierre de la actividad.

3:00 a 3:45 pm — JesUs Reguetti — Yoga de
Risa. Fundacion Venezuela Riendo

3:50 a 4:30 pm — Agradecimiento a Jesus,
Recordar el Botellazo y la recoleccién de

firmas.
Actividades y Programas de febrero y marzo
CHARLA SOBRE EL VOLUNTARIADO en la Fundacién Alzheimer:
Anuncio de las Charlas y talleres a
Comunidades Organizadas. Miércoles 20 de febrero: “Salud es saber sentir alegria”, a
Presentacion de Leslie Quintero y la Fundacion las 10 am, vengan a compartir una mafiana con Marlyn
Milagro de Vida (Carteles A. Gratis). Medidas Bautista y Carlos Guia (FUNVIRISA), promotores de la
de prevencion 10 Mandamientos para cuidar el psicolinguistica en Venezuela.
Cerebro. Sabado 09 de marzo: “Cerebro, nutricion y felicidad”
conversacion con el neurélogo Dr. Ciro Gaona, de2a5
4:30 a 5:00 pm Gimnasia Cerebral con pm.
Herminia del Médico Viernes 15 de marzo: ler Curso para familiares y
5:00 a 5:30 pm Abrazos Gratis cuidadores de pacientes con demencia.
5:30 a 6:00 pm Conversar sobre las Sébado 23 de marzo: Reeducacién Postural con el

“Tecnicas del manejo del estres”. Higienista Postural Abelardo Gameche de 2 a 5:30 pm



Ursula Penalillo, Daniela
Kosan y Mira Josic

grano de arena para que esta actividad se realizara.
Gracias al C.C El Recreo




| TALLER PROGRAMA
PARA FAMILIARES Y

CUIDADORES COMO SELECCIONAR A UN ESPECIALISTA
EN UN PROCESO DE DEMENCIA
Viernes 15 de Marzo de 2013 Nathaly Carrera

., Psicol

Lugar: Sede de la Fundacion de |t

Alzheimer, Caracas CUIDADORES...?
Irma Barrera
Cuidadora del CEOAD

ACTITUD POSITIVA, LA MEJOR MEDICINA
Adriana Calzadilla
Coordinadora del Voluntariado

ASPECTOS LEGALES QUE DEBEN
TOMARSE EN CUENTA CUANDO SE TIENE
UN FAMILIAR CON ALZHEIMER

Dr. José Gregorio Hernandez - Abogado

COMO TRATAR AL ADULTO MAYOR QUE
TIENE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
Dra Haydee Morazzani

Medico Geriatra

¢ COMO CUIDAR Y NO MORIR EN EL
INTENTO? BIENESTAR DEL CUIDADOR
Lic . Victoria Tirro

PsicOloga (Especialista Adultos Mayores)

ATENCION PSIQUIATRICAY
PSICOTERAPEUTICAA LA FAMILIA
Dra. Maria Elisa Lozada

Medico Psiquiatra

Adriana Calzadilla



PROGRAMA «CUIDARME PARA CUIDAR»

Te Invita a conversar con el
Doctor Ciro Gaona

CEREBRO, NUTRICION
Y FELICIDAD

Sdbado 09 de marzo de 2013

Mora: 2:00 a 5:00 pm.,

Lugar: sede de la Fundacidn

Llevar ropa comoda y algo delicioso
para compartin,

Inversion: Famillarea/Cukdadores Bs 100
Publico General: 8s 200

Fundacién Alzheimer de Venezuela. Calle EI Limén, Quinta MI Mufie, E1 Cafetal
Confirmar asistencia a través de mensaje de texto al telefono 0412-6384397

Fundacién Alzheimer de Venezuela ¥..%.  PROGRAMA «CUIDARME PARA CUIDAR»
Te invita al cine-foro: s Te invita al taller facilitado por Patricia Piccone:
“LA SUERTE ESTA ECHADA"
s A e BUENA O MALA SUERTE
Comedia que habla de 1a Sierly, Cuando creemos que lo que nos hace feliz
e s macdomarmanos muy diersats S5 foskn e Aot

distancindos durante afos y vueltos & Gnit
por su padie, on una crounstancls
muy partcular.

revisar las creencias sociales, familiares y
parsonales que definen nuestro andar por la vida,

i 2 través de cuentos, dingmicas y Constelaciones
Colaborac o" 3 Bt 50 Famiiares, para facidar el sacudir |a nube negra
{Trae algo delicioso compartir! de creencins limitantes

SABADO 13 DE ABRIL DE 2013
HORA: 9:230 am. A 12:30 pm. (almuerzo ibee)
LUGAR: SEDE DE LA FUNDW
Esta Informacion se usara para el talier de
Ix Constelaciones Familiares a las 2:30pm
Fund-clbn Anmlmu de Venezuela. Calle £l Limén, Quinta Mi Mufie & Cafetal
Informacion: 0412-6364387 | www alzheimerorg ve

Focha: 13 de abell de 2013
Hora: 2230 a 520 pm
Lugar; Sede Fundacién Alzheimer

Py §
Famillares-cuidadores Bs lmwl'mueoeoml Bs 200

Fundacion Alzheimer de Venezuela. Calle E1 Limon, Quinta M Muiie, El Cafetal
waw alzbeanet org ve Confirmar asistencia a través de mensaje de texto 04126304397

A

CUIDARME
PARA

‘n.-ccn.-os
AWM LI iNERDE
FENEIUELA
-

Cutbmrnrn Gom Arver

Sabado 09/03

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

“CUIDARME PARA CUID

Snl)ado 23 03

Sabado 13/04

AR"
Marzo a Julio de ”111’1

Sabado 27/04

Sabado 11/05 |

C U I D R » CEREBRO, + REEDUCACION +CINE-FORO: LA * VITALIDAD Y * VERBO DIVINO
A NUTRICION Y POSTURAL SUERTEESTA SANACION DEL EN ACCION |
FELICIDAD {Aprende a usar las ECHADA AFECTO
(Ven a disfrutar y aclarsr | palancas naturales para Hora: 8:30 am 2 12:30 (Biodanza con (Ven a conectarte
dudas en esta mantoner tu salud fisica y pm Gestalt) con tus valores

convarsaclon con el Dr,
Ciro Gaona)

Hora: 2:00 2 5:00 pm.

Facilitador: Doctor
Ciro Gaona

puedas ayudar sin
taslonarte)

Hora: 2:30a 5:30 pm.

Facllitador: Abeiardo
Gameche

Almuerzo libre

+ SOYPORTADOR
DE LA BUENAO
MALA SUERTE. (A
QUIEN SOY LEAL?
(Constalacionas
Familiares)

Hora: 2:30 a 5:30 pm

Facilitadora: Patricia

Piccone

Hora:10am a1pm

Facilitador: Rubén
Morales

esenciales)

Hora: 2:30a 6:30
pm

Facilitador:
Abelardo Gameche

Sabado 25/05

Sabado 08/06

Sabado 29/06

Sabado 13/07

Sabado 27/07

Hora: 2:30a 5:30pm

Hora: 2:30a 5:30pm

comunicacion asertiva)

Lugar: La Fuente de

CONSTELACIONES | + VERBO DIVINO * LAPALABRA EN + ABRAZOS ESPIRITUALIDAD
FAMILIARES. EN ACCION I LA OTREDAD GRATIS Y CALIDAD DE
(Taller basado en (Vamos a Dar- VIDA
(Ven a conectarte con | ejercicios de Recibiendo, Lleva
tus valores preparacion actoral, ropay calzado
esenciales) para vivirla comodo y t cartel) | yorg: 2:30 2 5:30

pm

Hora: 2:30a 5:30 pm. | Plaza Venezuela.
‘T Facilltadora: Patricia | Facilitador: Abelardo —— Hora: §:30 am Facilitadora: Lic.
Piccone Gameche Facitadora: Adriana Victoria Tirro
Calzadilla Coordinadora;

14

Adriana Calzadilla
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INSTITUTO RACIONAL DF SERVICIOS SOCULES

INSTITUTO NACIONAL DE SERVICIOS SOCIALES (INASS)
COCHE Y LA FUNDACION ALZHEIMER DE VENEZUELA

INVITANA LOSADULTOSY ADULTAS MAYORES
A UNA CHARLA INFORMATIVA

10.00 A 10.45AM ENVEJECIMIENTO SALUDABLE - LIC. ENZA MASTROPIETRO

10.45 A 11.30AM ESTIMULACION PARA EL ADULTO MAYOR - T.0. NAYIBE JIMENEZ

JUEVES 14 DE MARZO 2013
HORA: 10AM.

' ' AFUNDA_CION

7 = AW LZHEIMER DE

7 WENEZUELA

VENEZUELA M A an dn
SINLIMITES

Cuidamos Con Amor

Los invita a una clases magistral
con la Lic. Nathaly Carrera

Topico: Procesos del envejecimiento
Sabado 26 de Enero del 2013
Hora: de 9am a 1pm.

Sede de la Fundacion Alzheimer

Mas inf por el 0212-6415780

(ultima oportunidad para inscribirse al curso
de formacion de cuidadores)
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CONVERSATORIO

NORMAS DE SEGURIDAD EN CASO DE
QUE UNA PERSONA CON DX DEMENCIA
ASISTA A LASVOTACIONES

Lic. NATHALY CARRERA

Dia: Lunes 01/04/2013
Hora: 5.00pm

Lugar: Sede de la Fundacién
Inf 0212-9859183

Los invita a la charla:

“ASPECTOS LEGALES QUE DEBEN TOMARSE EN CUENTA
CUANDO SE TIENE UN FAMILIAR CON ALZHEIMER”

Dr. José Gregorio Hernandez — Abogado

Fecha: 18 de Mayo 2013
Hora: 10.00 am

Centro Piloto Nacional de la Fundacion Alzheimer

Calle el Limoén, Qta Mi Muie, E| Cafetal

(Posterior a la charla continuaremos con el grupo de apoyo)

Mas informacion: 0212-9859183 / 4146129



CAPITULO BOLIVAR
12 Jornada de %
El ALZHEIMER RN

Cuidamos Con Amor

kiiicn en CD.PIAR. GAPITILE BOLIAR

CVG FERROMINERA

Ferrominera Orinoco y Fundacién Alzheimer
Te invita a la primera jornada para el ADULTO MAYOR.
“Conociendo el ALZHEIMER”

Realizaremos: CHARLA CONOCIENDO EL ALZHEIMER- Dra: JOSEFINA PEREZ
(Geriatra)

Pesquisas de MEMORIA CONGNITIVA. v
Terapia Cerebral-ejercicios mentales.

FECHA: Viernes 22 de Marzo.
LUGAR: CLUB TOCOMA.
HORA:9:00 AM.

ENTRADA LIBRE.




CAPITULO ANZOATEGUI NORTE

B Fore
.y

A Beneficio del Capitulo

Anzoategui Norte de la Fundacién

Alzheimer de Venezuela

[5 de febrero de 2013
Hotel Venetur Mare Mares, Contactos:
Lecheria. Edo. Anzoategui 0414-819.73.01

0414-830.72.07
Valor de la Entrada

100 Bs\

Hora: 7:30 pm
: ‘ \.\ /
k)~ 7
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CAPITULO ZULIA




